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DEFINICION:

Programa Operativo es el instrumento que sefiala el
desarrollo de Ila residencia, calendarizado por servicios,
rotaciones, sesiones departamentales y generales, actividades
académicas y de investigacion, tiempos para la toma de
alimentos, descansos, guardias y vacaciones, de acuerdo con

el plan de estudios correspondientes.




CRETARIA DE ‘
ALUD

CAPITULOS QUE DEBEN CONTENER LOS PROGRAMAS OPERATIV OS DE LOS

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD

DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

CURSOS DE ESPECIALIZACION MEDICA.

indice

Datos generales del curso.

Objetivo del programa operativo.

Temario por unidades didacticas.

Listado de alumnos.

Guardias.

Periodos vacacionales.

Rotacion mensual por los servicios.

Rotacion por otros hospitales.

Actividades clinicas y académicas por servicio.
Actividades y objetivos por servicio intra y extra hospitalarias.
Programacion de asistencia a cursos y congresos.
Lista titulos de protocolos de investigacion.
Evaluacion.

Rotacion rural.

Bibliografia basica existente en el hospital.
Bibliografia basica sugerida.

Otros datos

Anexo. Lineamientos de residentes.




SECRETARIA DE SALUD
DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
e | DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

DATOS GENERALES:

Nombre del curso: CURSO DE ESPECIALIZACION EN MEDI _CINA INTERNA

Fechadeinicio: 01/03/2009  Fecha de término: _28/02/2010 |

Hospital Sede: _HOSP. DE ALTA ESPECIALIDAD “DR. JUAN GRAHAM CASASUS "

Hospital Subsede : INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y DE LA NUTRICION

“SALVADOR SUBIRAN” MEXICO, D.F.

Institucion de ensefianza superior que avala el curs 0. UNIVERSIDAD JUAREZ
AUTONOMA DE TABASCO

CUERPO DIRECTIVO DE LA UNIDAD:

Director: _DR. HUMBERTO AZUARA FORCELLEDO

Jefe de Ensefianza : DR. LORENZO PACHECO BAUTISTA

PERSONAL DOCENTE:

Profesor titular del curso: DR. JORGE ALONSO JOAQUIN TORRES PEREZ

Profesor (es) adjunto (s): _DR. WILTS DAMIAN MOSCOSO

Profesores invitados: DR. FERNANDO USCANGA DOMINGUEZ (I.N.C.M.N.)

Profesores colaboradores:

Dr. Orlando Henne Otero.- Cardiologo —Hemodinamista
Dr. Manuel E. Torres hernandez.- Cardiologo- Hemodinamista
Dr. Javier Gonzalez Pedrero.- Cardiologo - Hemodinamista
Dr. Carlos Azcuaga Cabrera.- Cardiologo

Dr. Efren A. Rodriguez Hernandez.- Cardiologo
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Dr. Jesus Manuel Barrueta Alegria Internista
Dr.Jorge Alonso Joaquin Torres Perez Internista
Dr. Jorge Candelario Pena Hernandez Internista
Dr. Manuel Adolfo Soto Hernandez Internista
Dr. Carlos Aguilar Ramirez Internista
Dr. Roberto Delgado Cadenas Internista
Dra. Elsa Gpe. Calderén Valencia Internista
Dr. Juan Carlos Pulido Broca Internista
Dr. Jorge Alberto Hernandez Hernandez Internista
Dr. Alfonso Leon Hernandez Internista
Dr. Jesus Armando Lopez Perez Internista
Dr. Wilts Damian Moscoso Internista
Dr. Agustin Pérez Garcia Internista

Dr. Augusto Soto Garcia

Internista-Nefrologo

Dr. Eric de la Cruz Estrada

Internista-Neurologo

Dr. José Luiz Sosa Hernandez

Internista-Neurofisiologo

Dr. Juan José Méndez Castillo

Internista-Neurofisiélogo

Dr. Ernesto Hernandez Alonso

Internista- Reumatologo

Dr. Oscar Israel Flores Barrientos

Internista- Infectélogo

Dr. Julio Cesar Robledo Pascual

Internista- Neumologo

Dr. Guillermo Wilson Gémez

Internista Gastroenterologo

Dr. Victor Javier Leal Ascencio

Dermatologo

Dr. Victor Manuel Narvaez Osério

Dermatologo

Dr. Carlos Alberto Garcia Jimenez

Dermatologo

Dr. Eduardo Pedrero Bocanegra

Hematologo

Dr Hugo Zurita Martinez

Internista-Hematologo

Dr. Roberto Madrigal Hernandez

Gastroenterologo

Dr. Mario Alberto Mares Zambrano

Gastroenterologo

Dr. Diego Ulin Pérez

Intensivista

Dr. Roberto Focugauchi Suarez del Real

Intensivista

Dra. Miriam Susana Pando Lopez

Intensivista-Anestesiologo

Dra. Sandra Georgina Tandazo Vega

Rehabilitador Pulmonar

Dra. Claudia Teresa Larios Barragan

Endocrinologa
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3. OBJETIVO DEL PROGRAMA OPERATIVO
Formar medicos especialista en medicina interna.

CAMPO DE LA MEDICINA INTERNA.*

El internista se desenvuelve actualmente en la atencion de enfermos en el
hospital, en la consulta externa y en el hogatr;

En el hospital lo hace sobre todo en el segundo nivel de atencién, en el que es
responsable principal Unico del cuidado integral del adulto, siendo posible, sin
embargo, obtener ayuda o asesoria de otros especialistas.

En este segundo nivel, se atiende los trastornos mas frecuentes. En el tercer
nivel de atencion, el internista se ocupa del cuidado, diagnostico y tratamientos
de sujetos con problemas de dificultad diagnostica especial afeccion
multisistemica o con enfermedades simultaneas. En estos mismos niveles, la
participacion del internista en la consulta externa resulta trascendente, atencion
gue se extiende en el hogar del enfermo.

Actualmente, se analiza el papel de este especialista en el primer nivel de
atencion, como sucede en estados unidos; sin embargo, en los sistemas de
salud de México, esa atencion estd destinada al medico familiar, pero en el
sistema privado, el internista con frecuencia desempefia esa funcidén por
decision, la mayoria de las veces, del propio enfermo.

En algunos casos, éste especialista se convierte en consultor, en quien se
apoyan grupos medicos que atienden problemas especificos, pero con
alteraciones multisistemicas, con cierta gravedades o que estan fuera del @&mbito
de accién del medico que lleva la responsabilidad primaria; por ejemplo, los
internistas que laboran en hospitales de traumatologia o de ginecoobstetricia.

Un caso particular es el internista que efectia sus labores en areas
especificas como las de urgencias o geriatricas, pero que apoya su vision
integral de los problemas del enfermo.

Esta diversidad potencial en las areas o responsabilidades del internista, debe
ser tomada en cuenta para la formacion de los mismos.
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3. OBJETIVO DEL PROGRAMA OPERATIVO

EDUCACION DEL INTERNISTA

La frase de W. Osler “estudiar la medicina sin libros de texto es como
navegar sin mapas y estudiarla sin pacientes es como no salir a navegar”
describe de manera genial la necesidad de entrenamiento tedrico practico en la
formaciéon del internista. Esta ultima debe estar dirigida por internistas en un
ambiente de discusion clinico-patolégico que genere la revision teérica
cotidianamente, en un hospital que atienda enfermos con trastorno significativos
de la epidemiologia local (nacional), donde la busqueda del diagnostico integral
del paciente, la jerarquizacion de los problemas y la busqueda de la terapéutica
mas indicada que en cada caso sean las tareas primordiales.

El curso debe complementarse con rotaciones (visitas académicas) a
servicios de subespecialidades donde el residente observe, conozca las
indicaciones y las complicaciones de los diversos procedimientos diagnosticos y
terapéuticos especializados.

Un problema real es la dificil tarea de actualizacion del internista. La amplitud
de la informacion, la gran cantidad de fuente de datos y las dificultades para el
acceso a algunas de ellas constituyen un reto paras todos los internistas; sin
embargo, serd esto posible si se crea un método que permita el acercamiento a
fuentes de informacion confiable (cursos, revistas, libros, internet, biblioteca
virtual), que retnan informacién atil y actual.

El internista debe desarrollar una habilidad para ello, de acuerdo con sus
necesidades particulares, las cuales estan delineadas por el marco
epidemioldgico en el que se desenvuelve. Desde luego, al igual que durante la
formacion, también para la actualizacion el mejor método es sin duda el estudio
de los problemas de los pacientes, que a la vez, lograran una mejor atencion de
los enfermos.

El método de atencién a los enfermos denominada “medicina basada en la
evidencia clinica”, permite, ademas de brindar a los enfermos las mejores
opciones diagnosticas y terapéuticas existentes, apoyar la posibilidad constante
de actualizacion con cada caso.

Bibliografia

Halabe, Lifshits, Barcena, Ramiro, El Internista, Editorial McGraw Hill,1998.
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4. TEMARIO POR UNIDADES DIDACTICAS .

Unidad Temario Fecha Coordinador Ponente
didactica
Primer afio
Ciencias Anatomia Mar-abril Dr.Jorge Torres | Dr. Jorge Torres
Basicas Fisiologia Mayo-jun. Dr. Jorge torres | Dr. Manuel Soto
Quimica Jul-agos. Dr. Jorge torres | Dr Jesus Barrueta
Seminario | Padecimiento crénico Sep-oct. Dr. Ernesto Dr. JesUs Barrueta
de degenerativo Hdez Alonso
Atencién
medica | Enfermedades del
corazén y los vasos Sep-oct. Dr. Manuel Soto | Dr.Carlos Azcuaga

Dr. Orlando Henne
Dr. JesUs Ruiz .

Enfermedades de los Sep-oct. Dr. Augusto Dr. JesUs Barrueta
rilones y de las vias Soto

urinarias

Enfermedades del Sep-oct. Dr. Guillermo Dr Roberto Madrigal
aparato digestivo Wilson

Enfermedades

Broncopulmonares Sep-oct Dr. Julio robledo | Dr. Jesus Barrueta

Enfermedades del

sistema nervioso Sep-oct. Dr. José luiz Dr. JesUs Barrueta
Sosa hdez. Dr. Juan J. Méndez
Problemas que Dr. Jose L. Sosa
requieren atencion
urgente e infecciones Sep-oct. Dr. Oscar flores |Dr. Jesus Barrueta
Enfermedades
articulares y
enfermedades del tejido | Sep-oct. Dr. Ernesto Dr. Jorge Pefia
conectivo hdez. Alonso Dr. Wilts Moscoso
Enfermedades de la Sep-oct. Dr. Hugo zurita |Dr. Jorge torres
sangre. Dr. Hugo Zurita
Tejido linfoide y Dr. Jesus barrueta.
Hematopoyetico Dr. Victor Leal
Enfermedades de la Sep-oct. Dr. Manuel soto | Dr. Adriano Carpizo
piel, de los ojos, oidos, Dr. Carlos Mufioz

nariz y garganta
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4. TEMARIO POR UNIDADES DIDACTICAS.

Unidad Temario Fecha Coordinador Ponente
didactica

Segundo afio

Ciencias )

Basicas Il Farmacologia Mar-abr-may Dr. Manuel Soto Dr. Jorge Torres
Farmacocinética Mar-abr-may Dr. Manuel Soto Dr. Jorge Torres
Farmacodinamia Mar-abr-may Dr. Manuel Soto Dr. Jorge Torres
Interacciones farmacolégicas | Mar-abr-may Dr. Manuel Soto Dr. Jorge Torres
y variabilidad bioldgica
Desarrollo de
Medicamentos Mar-abr-may Dr. Manuel Soto Dr. Jorge Torres
La célula y su membrana Mar-abr-may Dr. Manuel Soto Dr. Barrueta
Enfermedades de la sangren | Jun-jul-agos Dr. Victor Leal Dr. Barrueta
tejido linfoide y hematopoyetico
Enfermedades de la piel, Jun-jul-agos Dr. Manuel Soto Dr. Victor leal
enfermedades de los ojos y
oidos

Trabajo de Enfermedades del aparato genital | Jun-jul-agos Dr. Manuel Soto Dr. Jorge Pefia

Aten_cion femenino yenferme-

Medica Il Dades neoplasicas
No clasificadas
Punciones y colocacion Jun-jul-agos Dr. Manuel Soto Dr. Barrueta
De catéteres
Biopsias y obtencién de tejidos Sep-oct-nov Dr. Manuel Soto Dr. Cervantes
Maniobras de reanimacion Sep-oct-nov Dr. Manuel Soto Dr. Jorge Pefia
Cirugia menor

Metodologia La Investigacion Cientifica en | Sep-oct-nov Dr. Wilts Damian M. Dr. Wilts Damian

De la investigacion. | o] Desarrollo de la Medicina, Moscoso
del Conocimiento de Sep-oct-nov Dr. Manuel Soto Dr. Jorge pefia
la Enfermedad y la
Preservacion de la
Salud. Dic-ene-feb Dr. Manuel Soto Dr. Simén Ortiz

Lépez
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Unidad
didactica

Temario

Fecha

Coordinador

Ponente

Finalidad y funcién
De la investigacion
Cientifica

Nociones de teoria del
conocimiento

Elementos conceptuales
de la teoria cientifica su
papel en la investigacion

El método como
instrumento de la
investigacion cientifica

Tipos de estudios,
alcances y propésitos
fundamentales de la
investigacion medica

Los estudios evaluativos
De los métodos
diagnosticos

Los estandares para
establecer el curso

clinico el pronostico, la
etiologia o causalidad de la
enfermedad

El problema de
investigacion medica

Las variables
indicadores y indi-
dices y reactivos,
conceptos, clases

De variables y criterios
para su clasificacion

Poblacion 'y muestra
(tipos de muestreo)

Dic-ene-feb

Dic-ene-feb

Dic-ene-feb

Dic-ene-feb

Dic-ene-feb

Dic-ene-feb

Dic-ene-feb

Dic-ene-feb

Dic-ene-feb

Dic-ene-feb.

Dr. Manuel Soto

Dr. Manuel Soto

Dr. Manuel Soto

Dr. Manuel Soto

Dr. Manuel Soto

Dr. Manuel Soto

Dr. Manuel Soto

Dr. Manuel Soto

Dr. Manuel Soto

Dr. Manuel Soto

Dr. Simon Ortiz L6pez

Dr. Simon Ortiz

Dr. Simon Ortiz

Lopez

Dr. Simon Ortiz Lopez

Dr. Simon Ortiz
Lépez

Dr. Simon Ortiz L6pez

Dr. Simon Ortiz

Dr. Simon Ortiz

Dr. Simon Ortiz

Dr. Simon Ortiz
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Unidad Temario Fecha Coordinador Ponente
didactica
La descripcion estadistica de [ Dic-ene-feb. Dr. Manuel Soto Dr. Simon Ortiz
los datos
Estadistica diferencial
Dic-ene-feb. Dr. Manuel Soto Dr. Simon Ortiz
La comunicacién en la
investigacion Dic-ene-feb Dr. Manuel Soto Dr. Simon Ortiz
Deontologia de la investigacion
medica Dic-ene-feb. Dr. Manuel Soto Dr. Simon Ortiz
Tercer afio
Seminario de Elr]fe(;n}edad%s de las Mar-abr-may Dr. Manuel Soto Dr. Jesus
atencion glandulas endocrinas Barrueta
medica Il 4
Enfermedades del corazony | vjar-abr-may Dr. Manuel Torres Hdez. | Dr. Orlando
los vasos. Henne
Enfermedades de los Mar-abr-may Dr. Augusto Soto Dr. Jorge torres
Rifiones y de las vias
Urinarias
Enfermedades del aparato Mar-abr-may Dr . Julio Robledo Dr. Guillermo
digestivo y enfermedades Wilson Gomez
broncopulmonares Dr. Jorge Torres
Enfermedades del sistema
nervioso Y enfermedades Mar-abr-may Dr. Manuel Soto Dra. lliana del C.
psiquiatricas Garcia Morales
Problemas que requieren Mar-abr-may Dr. Manuel Soto Dr. Jorge Pefia
atencion urgente
Infecciones Mar-abr-may Dr. Oscar flores Dr. Jorge Torres
Traba_jp de Enfermedades neopléasicas no Mar-abr--may
aten_C|0n clasificadas Dr. Manuel Soto Dr. Manuel Soto
medica Ill
Punciones y colocacién de May-jun. Dr. Wilts Damian Dr. Jorge Torres
catéteres Moscoso
Biopsias, obtencién de tejidos y May-jun Dr. Manuel soto Dr. Jorge Pefia
toma de muestras '
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Unidad Temario Fecha Coordinador Ponente
didactica
Maniobras de reanimacion. May-jun. Dr. Wilts Damian M Dr. Jorge Torres
Trabajo de
Investigacion Cirugia menor Jul-agos Dr. Wilts Damian M Dr. Jorge Pefia
Factibilidad de desarrollo de un
Trabajo de investigacion. Jul-agos Dr. Manuel Soto Dr. JeslUs Ruiz
M.
Cuarto afio
Problemas que requieren Mar-abr-may Dr. Jorge Pefia H. Dr. Jorge Pefia
atencion urgente
Trabajo de
Atencion
Medica V. |\l infoide y hematopoyetico Or. Eduardo
! y poy Mar-abr-may Dr. Hugo Zurita M. Pedrero
Enfermedades de la piel Mar-abr-may Dr. Manuel Soto Dr. Victor J. Leal
Geriatria Jun-jul-agos Dr. Manuel Soto Dra. lliana del C.
Garcia M.
Fun’uones y colocacion de Jun-jul-agos Dr. Manuel Soto Dr. Jesus
catéteres
Barrueta
Biopsias y obtencion de tejidos Jun-jul-agos Dr. Manuel Soto Dr. Jorge pefia
Maniobras de reanimacion Jun-jul-agos Dr. Manuel Soto Dr. Jesus
Cirugia menor Barrueta
9 Sep-oct-nov Dr. Manuel Soto
Dr. Jorge Pefia
Trabajos de Primeros pasos para la titulacion
Investigacion P P Sep-oct-nov Dr. Manuel Soto
Dr. Lorenzo
Asignacion del jurado de Pacheco
examen recepcional Sep-oct-nov Dr. Manuel Soto Dr. Lorenzo

pacheco
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4. TEMARIO POR UNIDADES DIDACTICAS.

Unidad Temario Fecha Coordinador Ponente
didactica
Practica Tramites para la titulaciéon Sep-oct-nov- Dr. Manuel soto Dr. Ubaldo S.
Docente Ortiz Lopez
Implicaciones de la practica
docente Dic. Ene-feb. Dr. Manuel Soto Dr. Manuel a.
Soto Hdez.
Propuesta de la practica
docente Dic-ene-feb. Dr. Manuel Soto Dr. Manuel A.
Soto hdez.
Estrategia didacticas Dic-ene-feb. Dr. Jorge A.

Dr. Manuel Soto

Torres Perez




SECRETARIA DE ‘
= SALUD

SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

TEMARIO DE MEDICINA INTERNA

‘TEMA

FECHA RESIDENTE

13/03/09 | DIABETES MELLITUS DANIEL A. SALVADOR
GERONIMO
ALETHIA ABIGAIL WINZIG

20/03/09 | HIPERTENSION ARTERIAL GOMEZ

27/03/09 | SINDROME METABOLICO R1C

03/04/09 | INSUFICIENCIA HEPATICA AGUDA R1D

10/04/09 | FIEBRE DE ORIGEN DESCONOCIDO SANTIAGO ARIAS GARCIA

ENFERMEDADES DEL RINON

17/04/09 | INSUFICIENCIA RENAL AGUDA EMMANUEL ANTONIO LUNA
24/04/09 | INSUFICIENCIA RENAL CRONICA NIDIA P. ZAPATA CANTO
08/05/09 | POLIQUISTOSIS RENAL DIANA VALENCIA DOMINGUEZ
15/05/09 | ENFERMEDADES GLOMERULARES PRIMARIAS DORIAN CABALLERO ESPINOSA
CARDIOLOGIA
22/05/2009 | INSUFICIENCIA CARDIACA VICTOR INCLAN DIMAS
29/05/2009
CARDIOPATIA ISQUEMICA GUADALUPE MONTESINO GOMEZ
05/06/2009 | MIOCARDIOPATIAS WILTS DAMIAN PEREZ
12/06/2009 | TRASTORNOS DEL RITMO Y DE L CONDUCCION LUIS E. VAZQUEZ CAMPOS

ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO

19/06/2009 | ENFERMEDAD VASCULAR CEREBRAL DENISE R. RAMOS IBARRA
26/06/2009 | ESCLEROSIS MULTIPLE ALEJANDRO MEJIA CAMBRON
03/07/2009 | MIASTENIA GRAVIS YANET MARTINEZ IBARRA
10/07/2009 | MENINGOENCEFALITIS GABRIEL A. LOPEZ PEREYRA

ENFERMEDADES DE LA PIEL

MANIFESTACIONES CUTANEAS DE ENFERMEDADES

GILBERTO GONZALEZ

17/07/2009 | GENERALES AQUINO
DANIEL A. SALVADOR
24/07/2009 | DERMATITIS MEDICAMENTOSA GERONIMO

ENFERMEDADES DE LOS OJOS

ALETHIA ABIGAIL WINZIG

31/07/2009 | RETINOPATIA DIABETICA E HIPERTENSIVA GOMEZ
ENFERMEDADES DE OIDOS, NARIZ Y GARGANTA
07 /08/2009 ‘ RINITIS ALERGICA ‘ R1C
ENFERMEDADES PSIQUIATRICAS
14/08/02009 ‘ DEPRESION ‘ R1D

ENFERMEDADES ARTICULARES Y DEL TEJIDO CONECTIVO

21/08/2009 | FIBROMIALGIA SANTIAGO ARIAS GARCIA
28/08/2009 | ARTRITIS REUMATOIDE EMMANUEL ANTONIO LUNA
04/09/2009 | LUPUS ERITOMATOSO SISTEMICO NIDIA P. ZAPATA CANTO

11/09/2009

POLIMIOSITIS/ ENFERMEDAD INFLAMATORIA
IDEOPATICA DEL MUSCULO

DIANA CRYSTEL VALENCIA
DOMINGUEZ
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TEMARIO DE MEDICINA INTERNA

ENFERMEDADES DE LA SANGRE, TEJIDO LINFOIDE Y HEMATO POYETICO

18/09/2009 | COAGULACION INTRAVASCULAR DISEMINADA DORIAN CABALLERO ESPINOSA
25/09/2009 | LINFOMAS WILTS DAMIAN PEREZ
02/10/2009 | SINDROMES MIELOLINFOPROLIFERATIVOS GPE E. MONTESINOS GOMEZ
09/10/2009 | ENFERMEDADES DE HOGDKIN VICTOR A. INCLAN DIMAS
INFECCIONES Y PARASITOSIS
16/10/09 SIFILIS LUSI E. VAZQUEZ CAMPOS
23/10/09 DENGUE DENISE R. RAMOS IBARRA
30/10/09 TOXOPLASMOSIS ALEJANDRO MEJIA CAMBRON
06/11/09 LEPTOSPIROSIS MARTINEZ IBARRA YANETH

ENFERMEDADES ENDOCRINAS Y DEL METABOLISMO

13/11/09 INSUFICIENCIA DEL EJE HIPOTALAMO-HIPOFISIS GABRIELA LOPEZ PEREYRA
20/11/09 HIPERTIROIDISMO GILBERTO GONZALEZ AQUINO
DANIEL A. SALVADOR
27/11/09 HIPOTIROIDISMO GERONIMO
ALETHIA ABIGAIL WINZIG
04/12/09 INSUFICIENCIA SUPRARRENAL GOMEZ

ENFERMEDADES DEL APARATO D IGESTIVO

11/12/09 PANCREATITIS R1D

08/01/2010 | HEPATITIS VIRAL AGUDA R1C

15/01/10 CIRROSIS HEPATICA SANTIAGO ARIAS GARCIA
22/01/10 HEMORRAGIA DE TUBO DIGESTIVO ALTO EMMANUEL ANTONIO LUNA

ENFERMEDADES BRONCOPULMONARES

29/01/10 NEUMONIA NIDIA P. ZAPATA CANTO
05/02/10 EPOC DIANA C. VALENCIA DOMINGUEZ
12/02/10 TUBERCULOSIS PULMONAR WILTS DAMIAN PEREZ
19/02/10 ASMA BRONQUIAL GPE. MONTESINO GOMEZ
COMPLICACIONES DEL EMBARAZO

26/02/10 PREECLAMPSIA DORIAN CABALLERO ESPINOSA

05/03/10

SINDROME DE HELLP

INCLAN DIMAS VICTOR A.
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REVISION DE CASOS MARTES 8:00 A 9:00 AM
FECHA RESIDENTE

MARZO

10/03/09 ENMANUEL ANTONIO LUNA

17/03/09 SANTIAGO ARIAS GARCIA

24/03/09 R1D

31/03/09 R1C

ABRIL

07/04/09 ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ
14/04/09 DANIEL ANTONIO SALVADOR GERONIMO
21/04/09 MONTESINOS GOMEZ GUADALUPE
28/04/09 WILTS DAMIAN PEREZ

MAYO

05/05/09 NIDIA PAULINA ZAPATA CANTO
12/05/09 VICTOR A. INCLAN DIMAS

19/05/09 DIANA CRISTEL VALENCIA DOMINGUEZ
26/05/09 DORIAN CABALLERO ESPINOSA

JUNIO

02/06/09 GILBERTO GONZALEZ AQUINO

09/06/09 GABRIEL ALEJANDRO LOPEZ PEREYRA

16/06/09 YANET MARTINEZ IBARRA

23/06/09 DENISE RUBI RAMOS IBARRA
30/06/09 ALEJANDRO MEJIA CAMBRON
JULIO
07/07/09 LUIS EFREN VAZQUEZ CAMPOS
14/07/09 DANIEL ANTONIO SALVADOR GERONIMO
21/07/09 ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ
28/07/09 R1C
AGOSTO

R1D
04/08/09
11/08/09 SANTIAGO ARIAS GARCIA
18/08/09 EMMANUEL ANTONIO LUNA

25/08/09 GUADALUPE ESMERALDA MONTESINOS GOMEZ
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REVISION DE CASOS

MARTES 6:00 A 7:00AM

SEPTIEMBRE

01/09/09 WILTS DAMIAN PEREZ

08/09/09 NIDIA PAULINA ZAPATA CANTO
15/09/09 DIANA CRISTEL VALENCIA DOMINGUEZ
22/09/09 VICTOR A. INCLAN DIMAS

29/09/09 DORIAN CABALLERO ESPINOZA
OCTUBRE

06/10/09 GILBERTO GONZALEZ AQUINO

13/10/09 GABRIEL ALEJANDRO LOPEZ PEREYRA
20/10/09 YANET MARTINEZ IBARRA

27/10/09 DENISSE RUBI RAMOS IBARRA
NOVIEMBRE

03/11/09 ALEJANDRO MEJIA CAMBRON

10/11/09 LUIS EFREN VAZQUEZ CAMPOS
17/11/09 DANIEL ANTONIO SALVADOR GERONIMO
24/11/09 ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ
DICIEMBRE

01/12/09 EMMANUEL ANTONIO LUNA

08/12/09 R1C

ENERO

01/01/2010 SANTIAGO ARIAS GARCIA

12/01/10 R1D

19/01/10 NIDIA PAULINA ZAPATA CANTO
27/01/2009 WILTS DAMIAN PEREZ

FEBRERO

02/02/2010 NIDIA PAULINA ZAPATA CANTO
09/02/10 DIANA CRISTEL VALENCIA DOMINGUEZ
16/02/10 DORIAN CABALLERO ESPINOZA
24/02/10 VICTOR A. INCLAN DIMAS

MARZO

02/03/10

DANIEL ANTONIO SALVADOR GERONIMO
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JUEVES DE 8:00 A 9:00 AM

FECHA

RESIDENTE

MARZO

12/03/2009

ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ

19/03/2009

EMMANUEL ANTONIO LUNA

26/04/2009

DANIEL ANTONIO SALVADOR GERONIMO

ABRIL

02/04/2009

SANTIAGO ARIAS GARCIA

09/04/2009

R1C

16/04/2009

R1D

23/04/2009

DIANA CRYSTEL VALENCIA DOMINGUEZ

30/04/2009

DORIAN CABALLERO ESPINOSA

MAYO

07/05/2009

VICTOR A. INCLAN DIMAS

14/05/2009

GPE. ESMERALDA MONTESINOS GOMEZ

21/05/2009

WILTS DAMIAN PEREZ

28/05/2009

DENISE RUBI RAMOS IBARRA

JUNIO

04/06/2009

YANET MARTINEZ IBARRA

11/06/2009

ALEJANDRO MEJIA CAMBRON

18/06/2009

GABRIEL ALEJANDRO LOPEZ PEREYRA

25/06/2009

LUIS EFREN VAZQUEZ CAMPOS

JULIO

02/07/2009

GILBERTO GONZALEZ AQUINO

09/07/2009

ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ

16/07/2009

SANTIAGO ARIAS GARCIA

23/07/2009

EMMANUEL ANTONIO LUNA

30/07/2009

R1C

AGOSTO

06/08/2009

DANIEL ANTONIO SALVADOR GERONIMO

13/08/2009

R1D

20/08/2009

VICTOR ALEJANDRO INCLAN DIMAS

27/08/2009

WILTS DAMIAN PEREZ
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JUEVES DE 8:00 A 9:00 AM

FECHA

RESIDENTE

SEPTIEMBRE

03/09/2009

DORIAN CABALLERO ESPINOSA

10/09/2009

WILTS DAMIAN PEREZ

17/09/2009

GPE. ESMERALDA MONTESINOS GOMEZ

24/09/2009

VICTOR ALEJADRO INCLAN DIMAS

OCTUBRE

01/10/2009

LUIS EFREN VAZQUEZ CAMPOS

08/10/2009

DENISE RUBI RAMOS IBARRA

15/10/2009

YANET MARTINEZ IBARRA

22/10/2009

GABRIEL A. LOPEZ PEREYRA

29/10/2009

GILBERTO GONZALEZ AQUINO

NOVIEMBRE

05/11/2009

ALEJANDRO MEJIA CAMBRON

12/11/2009

ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ

19/11/2009

DANIEL ANTONIO SALVADOR GERONIMO

26/11/2009

R1D

DICIEMBRE

03/12/2009

R1C

10/12/2009

SANTIAGO ARIAS GARCIA

ENERO

07/01/2010

EMMANEL ANTONIO LUNA

14/01/2010

NIDIA PAULINA ZAPATA CANTO

21/01/2010

DIANA CRYSTEL VALENCIA DOMINGUEZ

28/01/2010

GPE. ESMERALDA MONTESINOS GOMEZ

FEBRERO

04/02/2010

WILTS DAMIAN PEREZ

11/02/2010

DORIAN CABALLERO ESPINOSA

18/02/2010

VICTOR ALEJANDRO INCLAN DIMAS

25/02/2010

R1C

MARZO

04/03/2010

R1D
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5. LISTADO DE ALUMNOS POR GRADO
ACADEMICO

NOMBRE DEL RESIDENTE GRADO
ACADEMICO
ROGELIO PEREZ MORENO R-4
MARTHA ELENA PEREZ SANTIAGO R-4
JOSE ROQUE DOMINGUEZ VIEYRA R-4
MARIA OFELIA ZUNIGA OCAMPO R-4
PEDRO RUIZ VELASQUEZ R-4
GILBERTO GONZALEZ AQUINO R-3
YANET MARTINEZ IBARRA R-3
DENISE RUBI RAMOS IBARRA R-3
ALEJANDRO MEJIA CAMBRON R-3
GABRIEL ALEJANDRO LOPEZ PEREYRA R-3
LUIS EFREN VAZQUEZ CAMPOS R-3
WILTS DAMIAN PEREZ R-2
DIANA CRYSTEL VALENCIA DOMINGUEZ R-2
VICTOR ALEJANDRO INCLAN DIMAS R-2
DORIAN CABALLERO ESPINOSA R-2
NIDIA PAULINA ZAPATA CANTO R-2
GUADALUPE ESMERALDA MONTESINOS GOMEZ R-2
DANIEL ANTONIO SALVADOR GERONIMO R-1
ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ R-1

R-1

R-1

EMMANUEL ANTONIO LUNA

R-1

SANTIAGO ARIAS GARCIA

R-1
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6 GUARDIAS
TIPO DE GUARDIA: A.B.YC.
HORARIO DE GUARDIA: DE 16:00 A 7:00 HRS. DE LUNES A VIERNES
DE 8:00 A 8:00 (24:00 HRS) SABADO, DOMINGOS Y DIAS FESTIVOS

PERIODICIDAD DE GUARDIAS

NOMBRE DEL MEDICO RESIDENTE GRADO GUARDIA GUARDIA GUARDIA
ACADEMICO A B C

ROGELIO PEREZ MORENO R-4 X
MARTHA ELENA PEREZ SANTIAGO R-4 X
JOSE ROQUE DOMINGUEZ VIEYRA R-4 X
MARIA OFELIA ZUNIGA OCAMPO R-4 X
PEDRO RUIZ VELASQUEZ R-4 X
GILBERTO GONZALEZ AQUINO R-3 X
YANET MARTINEZ IBARRA R-3 X
DENISE RUBIi RAMOS IBARRA R-3 X
ALEJANDRO MEJIA CAMBRON R-3 X
GABRIEL ALEJANDRO LOPEZ PEREYRA R-3 X
LUIS EFREN VAZQUEZ CAMPOS R-3 X
VICTOR ALEJANDRO INCLAN DIMAS R-2 X
WILTS DAMIAN PEREZ R-2 X
DIANA CRYSTEL VALENCIA DOMINGUEZ R-2 X
NIDIA PAULINA ZAPATA CANTO R-2 X
DORIAN CABALLERO ESPINOZA R-2 X
GUADALUPE ESMERALDA MONTESINO GOMEZ R-2 X
DANIEL ANTONIO SALVADOR GERONIMO R-1 X
ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ R-1 X

R-1C X

R-1D X
SANTIAGO ARIAS GARCIA R-1
EMMANUEL ANTONIO LUNA R-1 X
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7. PERIODOS VACACIONALES
FECHA DE LOS PERIODOS VACACIONALES

NOMBRE DEL GRADO PERIODOS VACACIONALES
RESIDENTE ACADEMICO | 1 | 2| 3|4 |5|6|7|8|9(|10(11(12|13|14|15|16|17|18]19|20|21(22|23| 24
ROGELIO PEREZ MORENO R-4 X X
MARTHA E. PEREZ SANTIAGO R-4 X X
JOSE ROQUE DOMINGUEZ VIEYRA R-4 X X
MARIA OFELIA ZUNIGA OCAMPO R-4 X X
PEDRO RUIZ VELASQUEZ R-4 X X
DENISE RUBI RAMOS IBARRA R-3 X X
YANET MARTINEZ IBARRA R-3 X X
GILBERTO GONZALEZ AQUINO R-3 X X
ALEJANDRO MEJIA CAMBRON R-3 X X
GABRIEL A. LOPEZ PEREYRA R-3 X X
LUIS EFREN VAZQUEZ CAMPOS R-3 X X
WILTS DAMIAN PEREZ R-2 X X
DIANA C. VALENCIA DOMINGUEZ R-2 X X
VICTOR A. INCLAN DIMAS R-2
GUADALUPE E. MONTESINOS GOMEZ |R-2 X
NIDIA PAULINA ZAPATA CANTO R-2 X X
DORIAN CABALLERO ESPINOSA R-2 X X
DANIEL A. SALVADOR GERONIMO R-1 X X
ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ R-1 X X
R-1C X X
R-1D X X
SANTIAGO ARIAS GARCIA R-1 X X
EMMANUEL ANTONIO LUNA R-1 X X
1.1RA. MARZ |4. 2DA.ABR. |7.1RA. JUN. 10.2DA. JULIO  ([13.1ER. SEP 16. 2DA. OCT. 19.1RA. DIC. 22. 2DA. ENERO
2 5. 1RA. MAY. |8. 2DA. JUN 11.1RA. AGOS. [14 2DA. SE P. 17-1RA. NOV. 20. 23 1RA. FEBRERO
3. 1RA.ABR |6. 2DA. MAY. 9. 1RA. JULIO 12. 2DA. AGOS . |15. 1RA. OCT. 18. 2DA. NOV. |21.1RA. ENERO (24. 2D A.FEBRERO
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ROL DE VACACIONES DE MEDICOS RESIDENTES

GRAD |NOMBRE PERIODO
0
R-4 ROGELIO PEREZ MORENO 1°PERIODO DEL 04 AL 15 DE MAYO /09
2DO. PERIODO DEL 01 AL 12 FEBRERO/10
R-4 MARTHA E. PEREZ SANTIAGO 1°PERIODO DEL 04 AL 15 DE MAYO/09
2DO. PERIODO DEL 17 AL 28 DE AGOSTO/09
R-4 JOSE ROQUE DOMINGUEZ VIEYRA 1°PERIODO DEL 02 AL 13 NOVIEMBRE/09
2DO PERIODO DEL 04 AL 15 DE ENERO/10
R-4 MARIA OFELIA ZUNIGA OCAMPO 1°PERIODO DEL 20 AL 31 DE JULIO/09
2DO. PERIODO DEL 07 AL 18 DE DICIEMBRE/09
R-4 PEDRO RUIZ VELASQUEZ 1°PERIODO DEL 13 AL 24 DE JULIO/09
2DO. PERIODO 04 AL 15 ENERO/10
R-3 GILBERTO GONZALEZ AQUINO 1°PERIODO DEL 09 AL 20 DE MARZO /09
2DO. PERIODO DEL 02 AL 13 DE NOVIEMBRE/09
R-3 YANET MARTINEZ IBARRA 1°PERIODO DEL 20 AL 31 D E JULIO/09
2DO.PERIODO DEL 18 AL 29 DE ENERO/10
R-3 DENISE RUBI RAMOS IBARRA 1°PERIODO DEL 06 AL 1 7 DE JULIO/09
2DO. PERIODO DEL 07 AL 18 DE DICIEMBRE/09
R-3 ALEJANDRO MEJIA CAMBRON 1°PERIODO DEL 04 AL 15 DE MAYO/09
2DO. PERIODO DEL 04 AL 15 DE ENERO/10
R-3 GABRIEL ALEJANDRO LOPEZ PEREYRA | 1°PERIODO DEL 20 AL 31 DE JULIO/09
2DO. PERIODO DEL 15 AL 26 DE FEBRERO/09
R-3 LUIS EFREN VAZQUEZ CAMPOS 1°PERIODO DEL 03 AL 14 DE AGOSTO/09
2DO. PERIODO DEL 07 AL 18 DE DICIEMBRE/09
R-2 WILTS DAMIAN PEREZ 1° PERIODO DEL 06-17 DE ABR IL/09
2°PERIODO DEL 05-16 DE OCTUBRE/09
R-2 DIANA C. VALENCIA DOMINGUEZ 1°PERIODO DEL 25 D E MAYO — 5 DE JUNIO709
2° PERIODO DEL 02 — 13 DE NOVIEMBRE/09
R-2 VICTOR A. INCLAN DIMAS 1°PERIODO DEL 06-17 DE JULIO /09
2°PERIODO DEL 01-12 DE FEBRERO /09
R-2 GUADALUPE. MONTESINOS GOMEZ | 1°PERIODO DEL 04-15 DE MAYO/09
2° PERIODO DEL 14-25 DE SEPTIEMPRE/09
R-2 NIDIA PAULINA ZAPATA CANTO 1°PERIODO DEL 08-19 DE JUNIO/09
2°PERIODO DEL 15-26 DE FEBRERO/09
R-2 DORIAN CABALLERO ESPINOZA 1°PERIODO DEL 17-28 DE AGOSTO/09
2°PERIODO DEL 18-29 DE ENERO/09
R-1 DANIEL ANTONIO SALVADOR G. 1°PERIODO DEL 18- 29 DE MAYO/09
2°PERIODO DEL 19-30 DE OCTUBRE/09
R.1 ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ 1°PERIODO DEL 01 -12 DE JUNIO/09
2°PERIODO DEL 18-29 DE ENERO/10
R-1C 1°PERIODO DEL 15-26 DE JUNIO /09
2°PERIODO DEL 30 DE NOV. AL 11 DE DIC./09
R-1D 1°PERIODO DEL 06-17 DE JULIO /09
2°PERIODO DEL 02-13 DE NOVIEMBRE/09
R-1 SANTIAGO ARIAS GARCIA 1°PERIODO DEL 20-31 DE JULIO/09
2°PERIODO DEL 01-12 DE FEBRERO/09
R-1 EMMANUEL ANTONIO LUNA 1°PERIODO DEL 03-14 DE AGOSTO/10
2°PERIODO DEL 04-15 DE ENERO/10
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8. ROTACION MENSUAL POR LOS SERVICIOS.

GRADO AC ADEMICO: _L I I, IV

PEDRO RUIZ VELAZQUEZ R4 MEDICINA MEDICINA Rotacion Rotacion VACACIONE CAMPO CAMPO CAMPO MEDICINA MEDICINA VACACIONE MEDICINA
INTERNA INTERNA ucl ucl CAMPO INTERNA | INTERNA MEDICINA INTERNA
(INCMNSS)) (INCMNSS)) INTERNA
MARIA OFELIA ZUNIGA OCAMPO R4 CAMPO CAMPO CAMPO CAMPO MEDICINA MEDICINA. MEDICINA. MEDICINA MEDICINA VACACIONE MEDICINA MEDICINA
MACUSPANA INTERNA INTERNA INTERNA INTERNA INTERNA MEDICINA INTERNA INTERNA
VACACIONES | HOSP.GRAL. | HOSP.GRAL. INTERNA
PACHUCA H PACHUCA H _
ROGELIO PEREZ MORENO R34 MEDICINA MEDICINA VACACIONES MEDICINA CAMPO CAMPO CAMPO CAMPO MEDICINA ROTACION ROTACION VACACIONE
INTERNA INTERNA MEDICINA INTERNA CUNDUACAN INTERNA NEURO NEURO MEDICINA
INTERNA INTERNA
MARTHA E. PEREZ SANTIAGO R4 | MEDICINA MEDICINA VACACIONES MEDICINA MEDICINA VACACIONE ROTACION ROTACION CAMPO CAMPO CAMPO CAMPO
INTERNA INTERNA MEDICINA INTERNA INTERNA MEDICINA NEUMO NEUMO
INTERNA INTERNA (INER) (INER)
JOSE ROQUE DOMINGUEZ VIEYRA CAMPO CAMPO CAMPO CAMPO ROTACION ROTACION MEDICINA MEDICINA VACACIONE | MEDICINA VACACIONES | MEDICINA
GERIATRIA GERIATRIA INTERNA INTERNA MED. INTERNA | INTERNA MED. INTERNA | INTERNA
R-4 LOPEZ MAT. LOPEZ MAT
GILBERTO GONZALEZ AQUINO R.3 | URGENCIAS URGENCIAS ENDOCRINO NEURO NEFROLOGIA VACACIONES | NEUMOLOGIA | NEUMOLOGIA | VACACIONES | HEMATO DR, LOPEZ REUMATOLO
ENDOCRINO INFECTO HEMATO DRWILTS
YANET MARTINEZ YBARRA R-3 | HEMATOLO HEMATO NEFROLOGIA NEFROLOGIA | DR. BARRUETA | DR. PEREZ ENDOCRING | ENDOCRINO | NEUMO NEUMO VACACIONES | URGENCIAS
VACACIONES REUMATOLO URGENCIAS
DENISE RUBI RAMOS IBARRA R.3 | ENDOCRINO ENDOCRINO CARDIOLOGIA | DR PEREZ | VACACIONES URGENCIAS | HEMATOLO HEMATOLO NEFROLOGIA | VACACIONES | NEUMOLOGIA | NEUMOLOGIA
DR. BARRUETA | DR.LOPEZ DR. LEON NEFROLOGIA
ALEJANDRO MEJIA CAMBRON R-3 | NEFROLOGIA NEFROLOGIA VACACIONES URGENCIAS | NEUMOLOGIA NEUMOLOGIA | REUMATOLO | NEURO INFECTO ENDOCRINO | VACACIONES | HEMATO
URGENCIAS INFECTO DR. WILTS ENDOCRINO HEMATO
GABRIEL A. LOPEZ PEREYRA R-3 | NEUMO NEUMO HEMATO HEMATO NEURO ENDOCRINO | URGENCIAS | URGENCIAS | DR. WILTS DR. PEREZ NEFROLO NEFRO
VACACIONES REUMA REUMA VACACIONES
LUIS EFREN VAZQUEZ CAMPOS R.3 | REUMATO REUMATO NEUMO NEUMO HEMATO VACACIONES | NEFRO NEFRO URGENCIAS | VACACIONES | ENDOCRING | DR.
HEMATO URGENCIAS BARRUETA
INFECTO
WILTS DAMIAN PEREZ R.2 | HEMATO VACACIONES INFECTO INFECTO UMEEC UMEEC NEURO VACACIONES | NEFRO NEFRO CARDIO CARDIO
HEMATO NEURO
DIANA C. VALENCIA DOMINGUEZ ___R2 | NEURO NEURO NEFRO NEFROLOGIA | CARDIO CARDIO HEMATO HEMATO VACACIONES | INFECTO UMEEC UMEEC
VACACIONES INFECTO
VICTOR A. INCLAN DIMAS R | INFECTO INFECTO UMEEC UMEEC VACACIONES NEURO NEFRO NEFRO CARDIO CARDIO HEMATO VACACIONES
NEURO HEMATO
GPE. ESMERALDA MONTESINOS NEFRO NEFRO VACACIONES CARDIO HEMATO HEMATO INFECTO INFECTO UMEEC UMEEC NEURO NEURO
COME B CARDIO VACACIONES
3 R
NIDIA PAULINA ZAPATA CANTO R-2 | UMEEC UMEEC NEURO VACACIONES | NEFRO NEFRO CARDIO CARDIO HEMATO HEMATO INFECTO INFECTO
NEURO VACACIONES
DORIAN CABALLERO ESPINOZA R.2 | cARDIO CARDIO HEMATO HEMATO INFECTO INFECTO UMEEC UMEEC NEURO NEURO NEFRO NEURO
VACACIONES VACACIONES
DANIEL A SALVADOR GERONIMO R1 | DR o010 DR, SOTO ACACIONES DR, DR. LOPEZ DR. LOPEZ DR. WILTS VACACIONES / | DR. LEON DR. LEON DR. PEREZ DR. PEREZ
DR BARRUETA | BARRUETA DR. WILTS
ALETHIA ABIGAIL WINZIG GOMEZ _RL DR, BARRUETA | DR. BARRUETA | DR. S0TO VACACIONES/ | DR WILTS DR WILTS DR. LEON DR. LEON DR. PEREZ DR. PEREZ DR LOPEZ/ | DR. LOPEZ
DR SOTO VACACIONES
R1C DR WILTS DR, WILTS DR, LOPEZ DR, LOPEZ DR. LEON DR, LEON DR. PEREZ DR. PEREZ DR, VACACIONES | DR SOTO DR, SOTO
VACACIONES BARRUETA IDR.
panoucT
R1D DR, LOPEZ DR, LOPEZ DR WILTS DR, WILTS VACACIONES DR. PEREZ DR, DR. BARRUETA | VACACIONES/ | DR. SOTO DR. LEON DR, LEON
IDR. PEREZ BARRUETA DR. SOTO
SANTIAGO ARIAS GARCIA R1 | DR PEREZ DR. PEREZ DR. LEON DR. LEON DR. BARRUETA/ | DR BARRUETA | DR.SOTO DR.SOTO DR. LOPEZ DR. LOPEZ DR WILTS VACACIONES
VACACIONES /DR, WILTS
EMMANUEL ANTONIO LUNA R1 | DR LEON DR. LEON DR, PEREZ DR PEREZ | DR. SOTO VACACIONES | DR, LOPEZ DR, LOPEZ DR WILTS DR WILTS VACACIONES/ | DR.
IDR. SOTO DRBARRUETA | BARRUETA
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9. ROTACION POR OTROS HOSPITALES

NOMBRE DEL RESIDENTE HOSPITAL AL QUE ROTA SERVICIO PERIODO DE ROTACION

MARTHA E. PEREZ SANTIAGO INSTITUTO NACIONAL DE NEUMOLOGIA SEPTIEMBRE-OCTUBRE
ENFERMEDADES RESPIRATORIA
(I.N.E.R.) MEXICO. D.F.

ROGELIO PEREZ MORENO INSTITUTO NACIONAL DE NEUROLOGIA DICIEMBRE-ENERO
NEUROLOGIA DR. MANUEL VELASCO
SUAREZ

JOSE ROQUE DOMINGUEZ VIEYRA (I.S.S.S.T.E.) INSTITUTO DE GERIATRIA JULIO-AGOSTO

SEGURIDAD SOCIAL AL SERVICIO
DE LOS TRABAJADORES DEL
ESTADO. “ADOLFO LOPEZ
MATEOS. MEXICO. D.F.

MARIA OFELIA ZUNIGA OCAMPO MEDICINA INTERNA AGOSTO- SEPTIEMBRE
HOSPITAL GENERAL DE PACHUCA

PEDRO RUIZ VELAZQUEZ INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS UcC.I MAYO-JUNIO

MEDICAS Y DE LA NUTRICION

SALVADOR SUBIRAN" MEXICO,
D.F.

(I.N.E.R.).- INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIA. MEXICO, D.F.

HOSPITAL GENERAL DE PACHUCA

INSTITUTO NACIONAL DE NEUROLOGIA DR. MANUEL VELASCO SUAREZ

(I.N. C.M.N).- INSTITUTO NACIONAL DE DE CIENCIA MEDICAS Y DE LA NUTRICION *“DR. SALVADOR ZUBIRAN", SERVICIO DE CARDIOLOGIA,
MEXICO. D.F

(1.S.S.S.T.E). INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL AL SERVICIO DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO “ADOLFO LOPEZ
MATEOS. MEXICO. D. F.
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SERVICIO: MEDICINA INTERNA
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

7-7:30 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO
7:30-8 PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA
8-9 REV. DE CASO S/CLINICA S/CLINICA S/ BIBLIO- REVISION DE VISITA VISITA

CLINICO GRAFICA C/ CLINICO HOSPITAL HOSPITAL
9-11 VISITA HOSP. VISITA VISITA VISITA VISITA VISITA VISITA

HOSP. HOSP. HOSP. HOSP. HOSP. HOSP.
11-12 ACTIVIDADES PROPIAS DEL HOSPITAL S/ CLINICA ACT. PROPIA DEL
SEMINARIO TAL
HO<SDI

12-13 ACT. PROPIAS DEL HOSPITAL ACTIVIDADES S PROPIAS DEL HOSPITAL
13-14 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA
14-15 PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA

ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA
15-18 PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA
18-19 TRABAJO/ PISO TRABAJO/ PISO TRABAJO/ PiSO TRABAJO /PiSO TRABAJO /PiSO TRABAJO /PISO TRABAJO /PISO
19-20 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
20-22 PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA

ENTREGA/ GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTRGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTRGA/GUARDIA




SECRETARIA DE |
= SALUD

SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

10. ACTIVIDADES CLINICAS Y ACADEMICAS DIARIAS POR SERVICIO

SERVICIO: MEDICINA INTERNA (URGENCIAS)
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
7-7:30 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO
PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA
REV. DE CASO | S/CLINICA SICLINICA S/ BIBLIO- REVISIONDE | VISITA VISITA
CLINICO GRAFICA C/ CLINICO HOSPITAL HOSPITAL
VISITA HOSP. VISITA VISITA VISITA VISITA VISITA VISITA
HOSP. HOSP. HOSP. HOSP. HOSP. HOSP.
ACTIVIDADES PROPIAS DEL HOSPITAL S/ CLINICA ACT. PROPIA | DEL
SEMINARIO HOPITAL TAL
ACTIVIDADES PROPIAS DEL HOSPITAL S/ CLINICA ACT. PROPIA | DEL
SEMINARIO HOPITAL TAL
COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

PASE DE VISITA
ENTREGA/GUAR

PASE DE VISITA
ENTREGA/GUA

PASE DE VISITA
ENTREGA/GUA

PASE DE VISITA
ENTREGA/GUA

PASE DE VISITA
ENTREGA/GUA

PASE DE VISITA
ENTREGA/GUA

PASE DE VISITA
ENTREGA/GUAR

PRECONSULTA

PRECONSULTA

PRECONSULTA

PRECONSULTA

PRECONSULTA

PRECONSULTA

PRECONSULTA

TRABAJO/ PISO

TRABAJO/ PiSO

TRABAJO/ PiSO

TRABAJO /PiSO

TRABAJO /PiSO

TRABAJO /PiSO

TRABAJO /PiSO

CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA
ENTREGA/ ENTREGA/GUA |ENTREGA/GUA |ENTRGA/GUAR |ENTREGA/GUA [ENTREGA/GUA |ENTRGA/GUARDI
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10. ACTIVIDADES CLINICAS Y ACADEMICAS DIARIAS POR SERVICIO

SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

SERVICIO: MEDICINA INTERNA  (UNIDAD DE TERAPIA INTENSIVA)
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
7-7:30 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO
7:30-8 PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA
8-9 REV. DE CASO SICLINICA SI/CLINICA S/ BIBLIO- REVISION DE VISITA VISITA
CLINICO GRAFICA C/ CLINICO HOSPITAL HOSPITAL
9-11 VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP.
11-12 ACTIVIDADES PROPIAS DEL HOSPITAL S/ CLINICA ACT. PROPIA DEL
SEMINARIO TAL
HNOCDI
12-13 ACT. PROPIAS DEL HOSPITAL ACTIVIDADES S PROPIAS DEL HOSPITAL
13-14 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA
14-15 PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA
ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA
15-18 PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA
18-19 TRABAJO/ PISO TRABAJO/ PISO TRABAJO/ PISO TRABAJO /PISO TRABAJO /PISO TRABAJO /PISO TRABAJO /PISO
19-20 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
20-22 PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA
ENTREGA/ GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTRGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA
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10. ACTIVIDADES CLINICAS Y ACADEMICAS DIARIAS POR SERVICIO

SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

SERVICIO: MEDICINA INTERNA  (UNIDAD DE TERAPIA INTERMEDIA)
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

7-7:30 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

7:30-8 PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA

8-9 REV. DE CASO SICLINICA SICLINICA S/ BIBLIO- REVISION DE VISITA VISITA
CLINICO GRAFICA C/ CLINICO HOSPITAL HOSPITAL

9-11 VISITA VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP.
HOSPITALIZACION

11-12 ACTIVIDADES PROPIAS DEL HOSPITAL S/ CLINICA ACT. PROPIA DEL

SEMINARIO HOSPI TAL

12-13 ACT. PROPIAS DEL HOSPITAL ACTIVIDADES S PROPIAS DEL HOSPITAL

13-14 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

14-15 PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA
ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA

15-18 PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA

18-19 TRABAJO/ PISO TRABAJO/ PISO TRABAJO/ PISO TRABAJO /PISO TRABAJO /PISO TRABAJO /PISO TRABAJO /PISO

19-20 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA

20-22 PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA
ENTREGA/ GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA
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10. ACTIVIDADES CLINICAS Y ACADEMICAS DIARIAS POR SERVICIO

SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

SERVICIO: MEDICINA INTERNA  (CARDIOLOGIA)
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
7-7:30 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO
7:30-8 PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA PREVISITA
8-9 REV. DE CASO S/CLINICA S/CLINICA S/ BIBLIO- REVISION DE VISITA VISITA
CLINICO GRAFICA C/ CLINICO HOSPITAL HOSPITAL
9-11 VISITA VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP. VISITA HOSP.
HOSPITALIZACION
11-12 ACTIVIDADES PROPIAS DEL HOSPITAL S/ CLINICA ACT. PROPIA DEL
SEMINARIO TAL
HOCSDI
12-13 ACT. PROPIAS DEL Hospital ACTIVIDADES PROPIAS DEL HOSPITAL
13-14 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA
14-15 PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA PASE DE VISITA
ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA
15-18 PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA PRECONSULTA
18-19 TRABAJO/ PISO TRABAJO/ PISO TRABAJO/ PiSO TRABAJO /PiSO TRABAJO /PiSO TRABAJO /PISO TRABAJO /PISO
19-20 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
20-22 PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA PASE VISITA
ENTREGA/ GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA | ENTREGA/GUARDIA




SECRETARIA DE SALUD
DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
st | DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y
EXTRAHOSPITALARIOS.

HOSPITAL: (I.N.C.M.N) “SALVADOR ZUBIRAN” SERVICIO: CARDIO LOGIA

PROFESOR: DR. LUIS FERNANDO USCANGA DOMINGUEZ

OBJETIVO GENERAL: DURANTE SU ROTACION EL RESIDENTE APRENDERA LOS CONOCI-

MIENTOS BASICOS NECESARIOS Y DESTREZAS EN CARDIOLOGIA, QUE COMPLE--

MENTEN SU FORMACION DE MEDICO INTERNISTA GENERAL.

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

DE ACUERDO A LOS TEMAS DEL PROGRAMA PARA R-4

ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS, EN LA ATENCION DE LOS

PROBLEMAS DE CARDIOLOGIA.

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: _-

COLOCACION DE CATETER ARTERIAL, PUNCION ARTERIAL, PERIOCARDIOCENTE--
SIS, REANIMACION CARDIOPULMONAR, COLOCACION DE MARCAPASO TEMPORAL

USO DE DESFIBRILADOR.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO
ACADEMICO)

PASE DE VISITA
ROTACION POR LA CONSULTA EXTERNA.
INTERCONSULTA A OTROS SERVICIOS




SECRETARIA DE SALUD
) DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
senemn | DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA
EXTRAHOSPITALARIOS.

Y

HOSPITAL: HOSPITAL GRAL. DE PACHUCA SERVICIO: MEDICINA INTERNA

PROFESOR: DRA. MARICELA SOTO RIOS

OBJETIVO GENERAL: CONOCER LA ORGANIZACION DEL S ERVICIO DE MEDICINA

INTERNA DEL HOSPITAL GENERAL DE PACHUCA

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

APRENDER EL MANEJO INTEGRAL QUE SE BRINDA A LOS PACIENTES EN LA

CONSULTA EXTERNA, HOSPITALIZACION Y URGENCIAS

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: -LAS PR OPIAS DE LA

ATENCION DE LOS PACIENTES. TORACOCENTESIS, COLOCACION DE CATERES,

ASPIRACION DE MEDULA OSEA, ETC.

ACADEMICO)
LAS QUE SE PRESENTAN EN LOS SERVICIOS QUE INTEGRAN LA UNIDAD

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO

DE MEDICINA INTERNA




SECRETARIA DE SALUD
DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
st | DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y
EXTRAHOSPITALARIOS.

HOSPITAL: (INER) “DR. ISMAEL COSIO VILLEGAS SERVICIO : NEUMOLOGIA

PROFESOR: DR. JORGE SALAS HERNANDEZ: DIRECTOR DE ENSENANZA
CLINICA DE ASMA.

DRA. MAYRA MARIA SUBIETA DE LA CLINICA DE FIBROSIS PULMONAR

DR. MIGUWL ANGEL SALAZAR , JEFE DE LA CLINICA DE TUBERCULOSIS

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

ADQUISICION DE CONOCIMIENTOS EN CLINCA DE FIBROSIS PULMONAR

ADQUISICION DE CONOCIMIENTOS DE TRASTORNOS DEL DORMIR

CONOCIMENTOS Y MANEJO DE PACIENTES CON TUBERCULOSIS MDR-XMDR

CONOCIMIENTOS EN MANEJO PERIOPERATORIO EN CIRUGIA TORAXICA

CONOCIMIENTOS EN RADIOLOGIA DE TORAX'Y MEDICINA NUCLEAR TORACICA

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: _-

BIOPSIA PLEURAL CERRADA

BIOPSIA TRANSCARINAL

LAVADO PULMONAR TOTAL

USO DE CPAP

VENTILACION MECANICA NO INVASIVA

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO

ACADEMICO)
TODAS LAS ANTERIORES Y ADEMAS INVOLUCRARSE EN ALGUN PROYEC-

TO DE INVESTIGACION DE LA CLINICA DE FIBROSIS PULMONAR




SECRETARIA DE SALUD
) DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
f\ DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y
EXTRAHOSPITALARIOS.

HOSPITAL: (INN) “DR. MANUEL VELAZCO SUAREZ) SERVI CIO: NEUROLOGIA

PROFESOR: DRA. TERESA CORONA VAZQUEZ

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

DURANTE SU RQTACION REFORZARAN SUS CONOCIMIENTOS BASICOS DE NEUROLOGIA,
EN SU FORMACION COMO INTERNISTA.

PRINCIPIOS DE NEUROLOGIA, DEBERA REFORZAR SUS CONOCIMIENTOS DE
ENFERMEDADES ESPECIFICAS COMO LAS CEFALEAS, EPILEPSIAS, EVENTOS VASCULARES
CEREBRALES, NEOPLASIAS, ENFERMEDADES DESMIELINIZANTES, DEMENCIAS,
MOVIMIENTOS ANORMALES, DEBERA AFINAR DETALLES BASICOS EN LA SOLICITUD Y
EVALUACION DE ESTUDIOS DE NEURORRADIOLOGA COMO SON LA TOMOGRAFIA, LA
RESONANCIA MAGNETICA, ESTUDIOS DE NEUROFISIOLOGIA COMO SON EL
ELECTROENCEFALOGRAMA, VELOCIDADES DE CONDUCCION Y POTENCIALES EVOCADOS.
AFINAR DETALLES PARA EVALUAR, ESTUDIAR Y EN SU MOMENTO ENVIAR LOS PACIENTES
CON EL PSIQUIATRA, NEUROLOGO, NEUROCIRUJANO.

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: -

EXPLORACION DE NERVIOS CRANEALES, EXPLORACION NEUROLOGICA BASICA Y PUNCION
LUMBAR.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO
ACADEMICO)
PASE DE VISITA POR LOS PACIENTE NEUROLOGICOS, EN URGENCIAS Y EN LA TERAPIA
INTENSIVA, EVALUACION DE PACIENTE EN LA UNIDAD DE TERAPIA INTENSIVA
NEUROLOGICA.
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11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y
EXTRAHOSPITALARIOS.

HOSPITAL: HOSP. REGIONAL ADOLFO LOPEZ MATEOS. SERVICIO: GERIATRIA

PROFESOR: DR. MIGUEL ANGEL FERNANDEZ ORTEGA

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

DE ACUERDO A LOS TEMAS DEL PROGRAMA PARA R-4

ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS, EN LA ATENCION DE LOS

PROBLEMAS DE GERIATRIAY GERONTOLOGIA QUE SE PRESENTAN EN LOS

PACIENTES ATENDIDOS EN LAS DIVERSAS AREAS DEL SERVICIO DE MEDICINA

INTERNA

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: _-

LAS INHERENTES A LA ATENCION DEL PACIENTE GERIATRICO. APRENDER LA

CLASIFICACION DE ESTADO MENTAL Y LA INTEGRACION DEL DIAGNOSTICO

DE LOS PROBLEMAS QUE PRESENTAN

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO
ACADEMICO)

1.- IDENTIFICAR O DIAGNOSTICAR LOS PROBLEMAS CLINICOS DEL
PACIENTE

GERIATRICO; DE LAS DIVERSAS ESPECIALIDADES.

2.- INFORMACION COMPLETA A LA FAMILIA, ASI COMO LA ORIENTACION

DE LA ATENCION INTEGRAL CORRESPONDIENTE.




SECRETARIA DE SALUD
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1. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRA
HOSPITALARIOS.

HOSPITAL:-“GRAL.“DR.JUAN GRAHAM CASASUS " SERVICIO: MEDICINA___INTERNA{

PROFESOR: —DR.
BARRUETA ALEGRIA.

OBJETIVO GENERAL:

EL OBJETIVO FUNDAMENTAL DEL PROGRAMA DE ENSENANZA PARA MEDICOS RE-

SIDENTES, ES PREPARAR A ESTOS, COMO ESPECIALISTAS EN EL CAMPO DE LA

MEDICINA INTERNA. ESTO SE OBTENDRA DURANTE LA ROTACION INTRA--

HOSPITALARIA

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

DE LA EPIDEMIOLOGIA, HISTORIA NATURAL, FISIOPATOLOGIA Y METODOS PARA

LA PREVENCION PRIMARIA Y SECUNDARIA DE LAS ENFERMEDADES PREVALENTES
EN SUS AMBITO DE TRABAJO, SI COMO DE LAS INTERRELACIONES DE DISTINTAS

ENFERMEDADES E INTERACCIONES DE LOS TRATAMIENTOS DE LA INDICACION, --

UTILIDAD , RIESGO Y COMPLICACIONES DE LOS PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS
Y TERAPEUTICOS A SU DISPOSICION DEL METODO CIENTIFICO Y DE LA DOCENCIA DEL
METODO ESTADISTICO APLICABLE A LA INVESTIGACION CLINICA Y EPIDEMIOLOGICA

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO:

PARA ESTABLECER UNA RELACION MEDICO-PACIENTE Y MEDICO-FAMILIAR DE

CONFIANZA MUTUA PARA LLEVAR A CABO UN INTERROGATORIO ORDENADO
CONCRETO, COMPLETO Y CONGRUENTE CON LOS PROBLEMAS DEL PACIENTE

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO
ACADEMICO)
R-1. ROTACION POR EL AREA DE HOSPITALIZACION.

R-1l. ROTACION EN EL AREA DE HOSPITALIZACION, UNIDAD DE CUIDADOS INTENSI-

VOS, HEMATOLOGIA, CARDIOLOGIA, NEFROLOGIA, DERMATOLOGIA, REUMATOLOGIA

R-1Il. ROTACION A HOSPITALIZACION, UCI, CONSULTA EXTERNA DE MED. INT. GRAL

R-1V. ROTACION HOSPITALIZACION CONS. EXTERNA Y UcCl., ROTACION
EXTRAHOSPITALARIA POR LOS SERVICIOS DE NEUROLOGIA Y GERIATRIA, MEXICO D.F.
ASISTENCIA A CURSOS DE COMPARACION EN LA ESC.DE MED. HUMANA UJAT. CAMPO
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11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRA
HOSPITALARIOS.

HOSPITAL:GRAL “DR. JUAN GRAHAM CASASUS " SERVICIO: CARDIOLOGIA

PROFESOR:

OBJETIVO GENERAL:
APRENDER LOS CONOCIMIENTOS BASICOS Y DESTREZAS DE CARDIOLOGIA PARA
FORMACION COMO INTERNISTA

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

UNIDADES TEMATICAS R-1, R-2, R-3, R-IV

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO:

COLOCACION DE CATETER ARTERIAL, PUNCION ARTERIAL, PERIOCARDIOCENTE--
SIS, REANIMACION CARDIOPULMONAR, COLOCACION DE MARCAPASO TEMPORAL
USO DE DESFIBRILADOR, COLOCACION DEL CATETER DE SWANGANZ

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO
ACADEMICO)

ACTIVIDADES PROPIAS DE LA ROTACION POR CONSULTA INTERNA, HOSPITALIZA-
CION Y UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS




SECRETARIA DE SALUD
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11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRAY EXTRA
HOSPITALARIOS

HOSPITAL:GRAL “DR. JUAN GRAHAM CASASUS " SERVICIQ: uc.|

PROFESOR: LEANDRO BRUMEL CERVANTES LEDEZMA

OBJETIVO GENERAL:
APRENDER LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS BASICAS DEL MANEJO DEL PA---

CIENTE EN ESTADO CRITICO.

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

CONOCER LA HISTORIA NATURAL, FISIOPATOLOGIA, DIAGNOSTICO Y TERAPEUTI-

CA DE LOS PADECIMIENTOS PROPIOS DEL PACIENTE EN ESTADO CRITICO.

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO:

PUNCION VENOSA ARTERIAL. VENODISECCION. COLOCACION DE CATETER ARTE--

RIAL, ASPIRACION TRANSTRAQUEAL, PUNCION LUMBAR. TORACOCENTESIS. PARA-

CENTESIS. ABDOMINAL. CATETER DE PRESION VENOSA CENTRAL. REANIMACION

CARDIOPULMONAR. USO DEL DESFIBRILADOR. COLOCACION DE MARCAPA-
SOS TEMPORAL. COLOCACION DEL SELLO DE AGUA

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO
ACADEMICO)

PASAR VISITA Y ATENCION A LOS PACIENTES. EFECTUAR O PARTICIPAR EN LOS

PROCEDIMIENTOS QUE LOS PACIENTES NECESITEN. MANEJO DE EQUIPO CON FINES ----

DIAGNOSTICOS Y TERAPEUTICOS. SUPERVISAR LA LABOR D E LAS ENFERMERAS. ELA—

BORAR LAS NOTAS DE EVOLUCION
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11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA
EXTRAHOSPITALARIOS.

HOSPITAL: . GRAL. “DR. JUAN GRAHAM CASASUS ” SERVICIO: HEMATOLOGIA

PROFESOR: DR . HUGO ZURITA MARTINEZ

OBJETIVO GENERAL:
APRENDER LOS CONOCIMIENTOS BASICOS Y DESTREZAS DE HEMATOLOGIA

PARA SU FORMACION COMO INTERNISTA

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

UNIDADES TEMATICAS R-1, R-2, R-3, R-4

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO:

BIOPSIA POR ASPIRACION DE MEDULA OSEA Y MIELOGRAMA.

FROTIS DE SANGRE PERIFERICA. DETERMINACION DE GRUPOS SANGUINEOS

ACADEMICO)

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO

HOSPITALIZACION. CONSULTA EXTERNA. LABORATORIO
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11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y
EXTRAHOSPITALARIOS.

HOSPITAL ._GRAL_“DR. JUAN GRAHAM CASASUS " SERVICIO; NEEFROLQGIA

PROFESOR; AUGUSTO SOTO GARCIA

OBJETIVO GENERAL:
DURANTE SU ROTACION EL RESIDENTE, APRENDERA LOS CONOCIMIENTOS BASI-

.COS Y DESTREZAS EN NEFROLOGIA, PARA SU FORMACION COMO INTERNISTA

GENERAL.

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

PRINCIPIOS DE FISIOPATOLOGIA RENAL: SINDROME NEFROTICO. GLOMERULOPATIAS CON

I.R.A. REVERSIBLE. ENFERMEDADES GLOMERULARES EN HEMATURIA'Y FROTEINURIA:

NEFROPATIA POR I.G.A. PURPURA DE HENOCH SCHONLEIN. GLOMERULONEFRITIS MEM-

BRANOPROLIFERATIVA. ENFERMEDAD GLOMERULAR CON PROTEINURIA E INSUFICIEN--

CIA RENAL VARIABLE: NEFROPATIA DE CAMBIOS MINIMOS. ESCLEROSIS FOCAL
GLOMERULAR. GLOMERULOPATIA  MEMBRANOSA. OTRAS ENFERMEDADES
GLOMERULARES: NEFROPATIA DIABETICA. NEFROPATIA TIPICA. GAMOPATIAS
MONOCLONALES. CRIOGLOBOLINEMIAS. SINDROME HEMOLITICO UREMICO Y PURPRA
TROMBOCITOPENICA. ENFERMEDAD TUBULAR INTESTICIAL. NEFRITIS CRONICA POR
ANALGESICAS. NEFRITIS INTERSTICIAL AGUDA. NEFRITIS INTERSTICIAL CRONICA POR
ANALGESICOS. ENFERMEDAD QUISTICA RENAL. INSUF. RENAL AGUDA, CRONICA:
INSUFICIENCIA RENAL: PERITONEAL . HEMODIALISIS.

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO:

COLOCACION DE CATETER DE DIALISIS PERITONEAL Y DE HEMODIALISIS

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO

ACADEMICO)
PASE DE VISITA DE PACIENTES NEFROPATAS HOSPITALIZAD OS.

ROTACION POR UNIDAD DE DIALISIS

ROTACION POR LA CONSULTA EXTENA.
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11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y
EXTRAHOSPITALARIOS.

HOSPITAL . “DR. JUAN GRAHAM CASASUS " SERVICIO: _INFECTOLOGIA

PROFESOR: DR. OSCAR ISRAEL FLORES BARRIENTOS .

OBJETIVO GENERAL: DURANTE SU ROTACION EL RESIDENTE , APRENDE-
RA LOS CONOCIMIENTOS BASICOS Y DESTREZAS EN INFECTOLOGIA, QUE COMP-

PLEMENTE SU FORMACION DE MEDICO INTERNISTA GENERAL.

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

DEPENDERA DEL GRADO DE RESIDENTES,; CONOCIMIENTOS DE ENFERMEDADES OPORTU

NISTAS DEL VIH., SU TRATAMIENTO, ENFERMEDADES DE INDOLE TROPICAL. ENFERMEDA

DES EN EL HUESPED INMUNOCOMPROMETIDO.

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO:

PUNCION LUMBAR, ASPIRADO DE MEDULA OSEA, BIOPSIA DE PIEL, MUSCULO, TO

MA DE ESPECIMENES CLINICOS, INTERPRETACION DE CULTIVOS Y
ANTIBIOGRAMAS

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO
ACADEMICO)

PASE DE VISITA DE PACIENTES HOSPITALIZADOS.

R-1. CONOCIMIENTOS DE ENFERMEDADES OPORTUNISTAS DEL VIH

CONOCIMIENTO DE T. B. P. Y EXTRAPULMONAR

R-1. ESQUEMAS DE TRATAMIENTO ANTIRETROVIRAL. NEURO INFECCION. NEUMONIAS

INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LABORATORI OS

R-1. ENFERMEDADES INFECCIOSAS EN INMUNOCOMPROMETIDOS I. T. S.

INFECCIONES NOSOCOMIALES.
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11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y
EXTRAHOSPITALARIOS.

HOSPITAL .. “DR. JUAN GRAHAM CASASUS " SERVICIO:__ENDOCRINOLOGIA

PROFESOR: DRA. CLAUDIA TERESA LARIOS BARRAGA N

OBJETIVO GENERAL:
DURANTE SU ROTACION EL RESIDENTE , APRENDERA.

LOS CONOCIMIENTOS BASICOS Y DESTREZAS EN ENDOCRINOLOGIA, QUE

COMP-PLEMENTE SU FORMACION DE MEDICO INTERNISTA GENERAL.

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

DEPENDERA DEL GRADO ACADEMICO DE CADA RESIDENTE; EN RELACION A LAS ENDO-

CRINOPATIAS MAS FRECUENTES.

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO:

ACUDIR A LA CONSULTA EXTERNA DE ENDOCRINOLOGIA PARA APRENDER EL

MANEJO AMBULATORIO DE LAS ENFERMEDADES ENDOCRINAS MAS COMUNES.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR P OR EL RESIDENTE (POR GRADO
ACADEMICO)

EL R-1.- MANEJO DE DIABETES MELLITUS, OBESIDAD, SINDROME METABOLICO.
EL R-2.- CONOCIMIENTO Y MANEJO DE PROBLEMAS TIROIDE OS, OSTEOPOROSIS, SINDRO
ME DE OVARIOS POLIQUISTICOS, HIPERCORTISOLISMO SECU NDARIOS A FARMACOS .
R-3.- OSTEOPOROSIS, ENFERMEDADES HIPERTENSIVAS SECUNDARIAS A ENDOCRINOPA-

TIAS.

R-4. URGENCIAS ENDOCRINAS, CRISIS ADRENERGICAS, CRI SIS TIROIDEAS, CRISIS HIPER

GLUCEMICAS, HIPOGLUCEMIA SEVERA.
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11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA
EXTRAHOSPITALARIOS.

HOSPITAL .. “DR. JUAN GRAHAM CASASUS " SERVICIO:__NEUMOLOGIA

PROFESOR: DR. JULIO CESAR ROBLEDO PASCUAL

OBJETIVO GENERAL:
DURANTE SU ROTACION EL RESIDENTE , APRENDERA.

LOS CONOCIMIENTOS BASICOS Y DESTREZAS EN NEUMOLOGIA, QUE

COMPLEMENTE SU FORMACION DE MEDICO INTERNISTA GENERAL.

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION AL SERVICIO:

DERRAME PLEURAL , NEUMOTORAX, ASMA, EPOC, NEUMONIAS, TUBERCULOSIS, CANCER

PULMONAR, APNEA DEL SUENO. HEMOPTISIS, BRONCOSCOPIAS.

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO:

PUNCION DE BIOPSIA DE TUMORES, COLOCACION DE SONDAS DE PLEUROSTO--

MIAS.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRA DO

ACADEMICO)

REVISION DE ARTICULOS .

INVOLUCRARSE EN PROTOCOLO DE INVESTIGACION.
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12. PROGRAMA ANUAL DE ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRES OS.

TITULO DEL CURSO FECHAS NOMBRE DEL GRADO

MEDICO RESIDENTE

SESION MENSUAL DE LA EL ULTIMO ASISTIRAN LOS LILHL IV

ASOCIACION DE MEDICINA VIERNES MEDICOS RESIDEN

INTERNA DE TABASCO DE CADA TES QUE NO ESTEN

FILIAL A LA AMIM. MES DE GUARDIA

CURSO INTERNACIONAL 1AL4 MEDICOS ADSCRITOS

DE MEDICINA INTERNA JULIO/09 DEL SERVICIO

EN MEXICO D.F. Y RESIDENTES nmyiv
QUE SE DESIGNEN

CURSO REGIONAL DE JULIO/09 MEDICOS ADSCRITOS

MEDICINA INTERNA DEL SERVICIO

CONGRESO NACIONAL 15 al 18 MEDICOS ADSCRITOS v

DE MEDICINA INTERNA NOVIEMBRE DEL SERVICIO

DE LA AMIM. MERIDA, YUC.

JORNADAS ACADEMICAS 3ALS5 ASISTIRAN LOS MEDI- v

DEL HOSPITAL GRAL. SEPTIEMBRE COS RESIDENTES

“DR. JUAN GRAHAM C”. QUE EN ESE MOMEN-
TO SE ENCUENTREN
ELABORANDO ALGUN
TRABAJO DE INVESTI-
GACION

CURSO ANUAL DE AVANCES MEDICOS TITULADOS AL .1V

EN MEDICINA INTERNA

O ESPECIALISTA.

HOSPITAL GENERAL

MED. RESIDENTES

“DR. JUAN GRAHAM
CASASUS”
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13.LISTADE TITULOS DE PROTOCOLOS EN INVESTIGACION .
MEDICOS RESIDENTES DEL ULTIMO GRADO

NOMBRE DEL RESIDENTE GRADO TITULO DEL
PROTOCOLO DE
INVESTIGACION

DRA. MA. OFELIA ZUNIGA OCAMPO R-4 PERITONITIS BACTERIANA
EN EL PROGRAMA DPCA,
EXPERIENCIA EN EL
HOSPITAL DE ALTA
ESPECIALIDAD DR. JUAN
GRAHAM CASASUS 2007-
2008

DR. PEDRO RUIZ VELASQUEZ R4 ESCLAS PRONOSTICAS EN
LA TERAPIA INTENSIVA EN
PREDICCION DE
MORTALIDAD

DRA. MARTHA ELENA PEREZ SANTIAGO R-4 UTILIDAD DE LA BIOPSIA
CON AGUJA  TRUCUT
GUIADA POR TC EN
TUMORES
INTRATORACICOS

DR. JOSE ROQUE DOMINGUEZ VIEYRA R4 RELACION MORFOLOGICA
DE HIGADO,
ATEROESCLEROSIS Y
BIOQUIMICA CON
OBESIDAD

DR. ROGELIO PEREZ MORENO R4 SINDROME CLINICO EN
EVC RELACIONADOS A
TERRITORIO VASCULARES
POR TOMOGRAFIA
MULTICORTE
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14. EVALUACION

GRADO ACADEMICO:
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R-I, R-ll, R-lll, R-IV

PROCEDIMIENTOS EVALUACION
CARACTERISTICAS AREA FINAL
COGNOSCITIVA | PSICOMOTORA AFECTIVA
EXAMEN OBSERVACIONAL |OBSERVACIONAL ANUAL
METODOS ESCRITO Y ENCUESTA CONSULTA
DE ORAL ENCUESTA
EVALUACION
EXAMEN LISTA LISTA ANUAL
INSTRUMENTOS |ESCRITO Y DE COTEJO DE COTEJO
DE ORAL
EVALUACION
TRIMESTRAL TRIMESTRAL TRIMESTRAL ANUAL
PERIODICIDAD
R-1 60% 25% 15% 100%
PORCENTAJE R-2 60% 25% 15% 100%
EN LA R-3 60% 25% 15% 100%
EVALUACION R-4 60% 25% 155 100%

NOTA: Agregar todos los formatos intermedios necesarios para ampliar la informacion
contenida en este documento.
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15. SERVICIO SOCIAL PROFESIONAL

NOMBRE DEL RESIDENTE

HOSPITAL AL QUE ROTA

PERIODO DE ROTACION

DR. JOSE ROQUE DOMINGUEZ VIEYRA BALANCAN MARZO-JUNIO

DR. PEDRO RUIZ VELASQUEZ MACUSPANA JULIO-OCTUBRE

DRA. MARTHA ELENA PEREZ SANTIAGO MACUSPANA NOVIEMBRE/09-FEBRERO/10
DR. ROGELIO PEREZ MORENO CUNDUACAN JULIO-OCTUBRE

DRA. MA. OFELIA ZUNIGA OCAMPO MACUSPANA MARZO-JUNIO
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16. BIBLIOGRAFIA BASICA (LISTADE LIBROS Y REVISTA S) EXISTEN EN EL
HOSPITAL.

HARRISON PRINCIPIES OF INTERNAL 16 TH ED. MC. GRAW HILL 2004

EL INTERNISTA. HALABE-LIFSHITZ, MEDICINE, 14 TH ED. MC GRAW HILL IC NY. 1999

WYNGAARDEN JB, SMITH LH CECIL TEXTBOOK OF MEDICINE, 18 TH ED. WB SAUDERS CO.
PHILADELFHIA 2004

JINICH H: SINTOMAS Y SIGNOS CARDINALES DE LAS ENFERMEDADES, SALVAT EDITORES
MEXICO 2000

FARRERAS P. ROZMAN C: MEDICINA INTERNA, 142 ED. DOYMA. BARCELONA 2000

REVISTA DE LA ASOCIACION DE MEDICINA INTERNA DE MEXICO, (AMIM)

GACETA MEDICA DE MEXICO

JAMA (THE JOURNAL OF THE AMERICAN MEDICAL ASSOCIATION)

INSTITUTO NAL. DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

GUIA PARA LA ATENCION MEDICA DE PACIENTES CON INFECCIONES POR VIH/SIDA EN
CONSULTA EXTERNA

Y HOSPITALES.

THE AMERICAN JOURNAL OF CARDIOLOGY ANO 2000

SALUD PUBLICA DE MEXICO ANO 2004

GASTROENTEROLOGY 2004

HUMAN PATHOLOGY ANO 2000, VOL. DEL 8 AL 11

RESPIRATORY MEDICINE VOL. DEL 8 AL 11

SUPLEMENTO C. D. E. F.

THE NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE VOL. DEL 6 AL 23

REVISTA PANAMERICANA DE SALUD PUBLICA

ARCHIVOS DE NEUROCIENCIA

TEXTBOOK OF INTERNAL MEDICINE. KELLY-LIPPINCOT 2000
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17. BIBLIOGRAFIA BASICA SUGERIDA (LISTADE LIBROS Y REVISTAS)

STEROIDS AND PEPTIDES B. DENCE JOSEP

DIAGNOSTICO MICROBIOLOGICO 6A. ED. BAILEY-SCOTT

PARASITOLOGIA CLINICA 4A. EDIC. BROWN

INMUNOLOGY TIRAD EDITTION . BARRET

INMUNOLOGIA EN LAS ENFERMEDADES REUMATICAS. R. M. MAINI

UROLOGIA E INTRODUCCION A LA SEXOLOGIA .-JAIME WOOLRICH

CLINICAS UROLOGICAS DE N.A. INFECCION DEL TRACTO URINARIO VICENT T.

CLINICAS UROLOGICAS DE NA. HIPERTENSION RENOVASCULAR.-LESLIE
DORNFELD

PROBLEMAS ACTUALES DE UROLOGIA.- L. CIFUENTES D.

INFECCIONES DE VIAS URINARIAS .- ROSALIND MASKEL

UROLOGIA 52. EDICION T. — CAMPBEL

ESTUPOR Y COMA.- FRED PLUM

TRATADO DE NEUROLOGIA.-H. HOUSTON NERRITT

NEUROANATOMIA CORRELATIVA Y NEUROLOGIA FUNCIONAL .- JOSEOH G.

NEUROANATOMIA Y NEUROFISIOLOGIA.- MANTER

EL CEREBRO Y LA MEDULA ESPINAL.- ENGLAND A. MARJORIE

EPILEPSIA PROGRESOS EN EL TRATAMIENTO.- CENTRO DE COM. MED. CIBA GEIGY

RAPAPORT INTRODUCCION A LA HEMATOLOGIA.- SALVAT

COAGULACION SANGUINEA. HEMOSTASIA Y TROMBOSIS.- ROSEMARY B.

ATLAS DE HEMATOLOGIA.- G.A. MACDONAL

CLINICA HEMATOLOGICA 9/2.- C.R.M. PRENTICE

HEMOFILIA.- BCO. DIF.

ATENCION DEL PACIENTE QUEMADO.-ACHAUER BRUCE (MANUAL MODERNO)

OTORRINOLARINGOLOGIA ELEMENTAL.- JORGE C.

PROGRESOS EN OTORRINOLARINGOLOGIA.- R. POCH VINALES

EL OIDO. ENFERMEDADES. SORDERAS Y VERTIGO.- VICTOR GOODHTL

AUDIOLOGICAL HANDBOOK OF HEARING DISORDERS.- PRESCOD STEPHEN

LA DERMATOLOGIA.- PIERRE

DERMATOLOGIA, ATLAS DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO.- ARENAS

TRATADO DE DERMATOLOGIA 42, EDIC. VOL.I, I1, 1ll, .-ARTHUR ROOK

CLAVES PARA EL DIAGNOSTICO CLINICO EN DERMATOLOGIA I. IIE. J.M. MASCARO

MEDICINA BASICA.-ALAN

[l CONGRESO, NACIONAL DE MEDICINA INTERNA. ASOC. MI. DE MEXICO

MEDICINA INTERNA. HARRISON. HARVEY. FARRERAS ROZMAN. KELLEY

MEDICINA INTERNA AUTO EVALUACION Y REPASO.- ALAN S. HARRISON

PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA T.I1. JAY H.

TERAPEUTICA/04.- CONN

MEDICINA INT. VOL. I.Il.- FARRERAS ROZMAN

BASES FARMACOLOGICAS DE LA TERAPEUTICA.- GOODMAN

THE MEDICAL CLINICS OF N. DOROTHY M. RICHARD PAYNE
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FISIOPATOLOGIA .-SMTH TIER.

DIAGNOSTICO CLINICO Y TRATAMIENTO.- MARCUS A. KRUPP

MANUAL DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS .- PAUL I. LIU

DIABETES MELITUS.- ZARATE ARTUROT.

TRATADO DE MEDICINA T.I. Y II .- CECIL. HARVEY 222, EDIC.

TERAPEUTICA EN MEDICINA INTERNA.- DR. JAMES B. M. RCK SALA. RCK ERILL

MEDICINA INTERNA TOMO 1. 1I. lll. IV.- CHALEM. HARRISON

CUIDADOS INTENSIVOS 3RA. EDICION.- BURELL

MANUAL DE MEDICINA TROPICAL. HUNTER. .

MANUAL DE TERAPEUTICA MEDICA IV .-E. EETTAG

ENFERMEDADES HEPATICAS .-2DA. E. S. SHERLOOK

ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO NEUROCIENCIA BASICA.- PANAMERICANA
.- GUYTON

REUNION NACIONAL. SALUD Y ENFERMEDAD EN EL MEDIO RURAL DE MEXICO.-DR. CARLOS
PACHECO

TRASTORNOS HEMORRAGIPAROS Y COAGULACION COMUNES.- INTERAMERICANA

TRATAMIENTO DEL PACIENTE CON ENFERMEDAD DE ALZHERMER Y DEMENCIAS SIMILARES
-INTERAMERI

CANA.

ENFERMEDAD DIARREICA Y DESNUTRICION.- GRACEY

REUNION NACIONAL. SALUD Y ENFERMEDAD EN EL MEDIO RURAL DE MEXICO.- DR. CARLOS
PACHECO

REFLEXIONES SOBRE EDUCACION MEDICA.- ROBERTO URIBE ELIAS.

CLINICAS MEDICAS DE N.A. .-DRA. BARBARA

MANUAL DE GERIATRIA.- SALVAT.-SALGADO ALBERTO

CATALAGO DE POSTGRADO.-S.S.

A.B.C. DE LOS TRASTORNOS ELECTROLITICOS.- E. ROTTELLAR

LIQUIDOS Y ELECTROLITICOS.- DOUGLAS C. YEAR BOOCK OF CRITICAL CARE MEDICINE.-
ROGERS

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE URGENCIAS.- JHON MILL.

MEDICINA DE URGENCIAS .- WILKINS

TERAPIA INTENSIVA.-SHOEMAKER.

EQUILIBRIO ACIDO BASICO.- JONES

URGENCIAS MEDICAS COMUNES.-RH. SALTERS

CUIDADO INTENSIVO 3RA. ED. BURREL

CUIDADOS INTENSIVOS EN EL ENFERMO GRAVE.- VILLAZON SAHAGUN

GUIA MODERNA PARA UNA BUENA NUTRICION.- WILLIAMS SCHEIDER

FISIOLOGIA DE LA ALIMENTACION.- EVA D.

DIETAS NORMALES Y TERAPEUTICA.- QUINTIN OLASCOAGA

DICCIONARIO DE CIENCIAS MEDICAS .- DORLAND

DICCIONARIO INGLES-ESPANOL ARTURO CUYAS

THE PRINCIPIES AND PRACTICE OF MEDICINE.-HARVEY-HOHNS MC. K. 23 ED. APLETON
LANCE

TEXTBOOK OF INTERNAL MEDICINE. ANDREOLI BENNET-CARPENTER PLUM. 4A. ED.
SAUNDERS 2000

EPIDEMIOLOGIA CLINICA. SACKET HAYNES-ZUGWELL 2000

AMERICAN JOURNAL DI CARDIOLOGY

AMERICAN JOURNAL OF MEDICINE

ARCHIVES OF INTERNAL MEDICINE

ARTHRITISAND RHELMATISM

BRITISH MEDICAL JOURNAL
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CARDIOLOGY

CARDIOLOGY

CLINICAS MEDICAS DE NORTEAMERICA

CRITICAL CARE

DIABETES CARE

GASTROENTEROLOGY

HURST: MEDICINA INTERNA. 2DA. ED. EDITORIAL MEDICA PANAMERICANA, MEXICO 1990

HURST: MEDICINA INTERNA. 2DA. ED. EDITORIAL MEDICA PANAMERICANA, MEXICO 1990
TRATADO DE MEDICINA INTERNA. HARVEY 222, ED.

JOURNAL THE AMERICAN MEDICAL ASSOCIATION

TEMAS DE MEDICINA INTERNA (AMIM)

NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE

MEDICINA INTERNA TEIXIDOR 2004.—ED. MASON
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SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO DE TABASCO
HOSPITAL GENERAL “DR. JUAN GRAHAM CASASUS”

REGLAMENTO INTERNO DEL HOSPITAL
APLICABLE A LOS MEDICOS RESIDENTES

El presente reglamento ha sido analizado cuidadosamente con el objeto de que en él se
encuentren expresadas claramente las actividades de los Médicos Residentes de Postgrado, y
que es en base a los establecido por la Norma Oficial Mexicana NOM-090-SSA1-1994; para la
organizacion y funcionamiento de residencias médicas de la Secretaria de Salud, la
Universidad Juarez Auténoma de Tabasco y del Hospital General “Dr. Juan Graham CasasuUs”.

l. ACTIVIDADES ASISTENCIALES:

1. El horario de entrada al Hospital sera a las 7:00 horas y la salida a las 15:00
horas, cuidando de haber cumplido estrictamente con las actividades asignadas
durante el dia. En los fines de semana y dias festivos se deberan cumplir con
actividades clinicas complementarias programadas con un horario de 24 horas,
siendo la entrada a las 8:00 horas, de igual manera no debiendo haber dejado
ningun pendiente en sus actividades.

2. Debera acudir puntualmente a las entregas de guardias al inicio de la jornada,
de acuerdo a lo establecido en el servicio por el cual se encuentre rotando; sélo
tienen autorizado no asistir a la entrega de guardia vespertina el médico que se
encuentra asignado ese dia a la preconsulta.

3. La entrega de la guardia vespertina iniciara a las 15:00 horas. Durante la
actividad clinica complementaria debera cumplir estrictamente con las
indicaciones dadas por sus superiores, observando para ello disponibilidad,
seriedad, y alto sentido profesional, ético y responsable.

4. Debera pasar la visita médica con su Coordinador de servicio, Médico adscrito,
Residentes del servicio, guardando disciplina y respeto con sus superiores,
pacientes y personal paramédico.

5. Cuando se le indique, debera realizar las notas clinicas de acuerdo a lo
comentado en la visita, anotando a los integrantes que estuvieron durante la
visita médica y firmando las notas realizadas.

6. Debera realizar la historia clinica, nota de revisién, de actualizacion, de fin de
semana, cuando asi se le haya indicado, debiendo ser revisada por el
Residente de mayor jerarquia del servicio y/o médico adscrito, firmando éste de
visto bueno.

7. Es el responsable directo junto con el médico interno de pregrado, que el orden
del expediente clinico se encuentre siempre de manera correcta.

8. Debera permanecer siempre en el Hospital con el uniforme reglamentario que
es: filipina o saco, pantalén y zapatos blancos, éstos siempre con pulcritud en
limpieza. No esta permitido usar zapatos tenis ni pantalon corto a las mujeres.

9. Debera elaborar las solicitudes que les sean indicadas, llenando
cuidadosamente los requisitos de cada uno de ellas y anotando su nombre y




SECRETARIA DE ‘
S SALUD

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

SECRETARIA DE SALUD
DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD
DIRECCION DE REGULACION Y ADECUACION NORMATIVA

firma a cada una de las solicitudes elaboradas. El Médico Interno de pregrado
NO ESTA AUTORIZADO para firmar las solicitudes de estudios, interconsultas
y mucho menos las recetas médicas.

El médico residente deberd hacerse acompafiar por una Enfermera cuando
realice una exploracién fisica manual o armada a un paciente.

Sera responsabilidad del médico residente que designe el jefe del servicio
acudir a la preconsulta de lunes a viernes, la cual dard inicio a las 15:00 horas,
elaborando la Historia clinica y nota de primera vez al servicio cuando asi lo
considere necesario, de lo contrario; debera elaborar la contestacion a la
referencia del paciente enviado a esa preconsulta, anotando claramente las
observaciones, diagnéstico y plan de tratamiento.

Debera estar pendiente de la realizacién y recabar los resultados de estudios
solicitados, realizar su interpretacion y comentario con el médico residente de
mayor jerarquia y/o adscrito en turno, colocandolos en el expediente del
paciente.

Es obligacion conocer por su nombre y apellidos, edad, lugar de procedencia,
motivo de ingreso, diagndstico integrado, resultados de estudios y pendientes
de todos los pacientes del servicio al cual se encuentra adscrito.

Serda responsabilidad del residente de mayor jerarquia, dar la informacion a los
familiares de su paciente, cuando asi se lo indique el médico adscrito tratante.
Las altas de los pacientes que se les encomienden deberan estar concluidas a
més tardar a las 10 horas del dia, debiéndose haber realizado un dia antes la
nota de prealta.

Durante la guardia, debera comunicar al Subdirector médico cualquier anomalia
en la cual haya discordancia con los integrantes de su equipo.

Debera dirigirse siempre con respeto, educacion y amabilidad con todo el
personal del Hospital y con los pacientes y familiares.

Se le recuerda que lo Unico que cuenta en el expediente clinico es lo que esta
escrito y firmado, anotando siempre la fecha y hora.

Es obligacion del medico residente del hospital general “Dr. Juan Graham
Casasus”, mantener y elevar el prestigio de la institucién, el nivel académico y
de investigacion, guardar y salvaguardar siempre la disciplina, respeto,
cordialidad y alto sentido de responsabilidad y ética profesional para con sus
pacientes y para con sus superiores.

Debera respetarse el juramento de Hipdcrates; NO emitir ningln comentario
que lesione la ética profesional de sus comparieros, sus profesores, personal
paramédico y del propio paciente.

Debera respetar y mantener los valores del Hospital: Etica, Congruencia,
Calidad, Compromiso, Superacion, Puntualidad y Progreso para alcanzar
nuestra mision y vision.
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ACTIVIDADES DOCENTES, ACADEMICAS Y DE INVESTIGACION:
Es obligacién acudir a las siguientes sesiones generales:

Sesiobn clinico patolégicas los dias miércoles a las 8:00 horas.

Sesion radioldgica por servicio.

Sesién de morbi-mortalidad por servicio.

Sesiones bibliogréaficas los dias que le indiquen en su servicio.

Las que les sean indicadas por la Jefatura de Ensefianza.

Acudir a los cursos de actualizacion que le indiquen en la Jefatura de Ensefianza.

¢ Las actividades clinicas y académicas de cada servicio, segin el Programa
Nacional de Residentes y avalado por la Universidad Juarez Auténoma de
Tabasco.

Cualquier ausencia a las sesiones generales debera estar plenamente justificada y avalada

por escrito por el Jefe del Servicio, Jefe de Residentes o Jefe de la Guardia, segun sea el

caso y ser entregado oportunamente a la Jefatura de Ensefianza.

Debera tener una participacion activa en todas las sesiones.

Debera participar activamente en la realizacion de las necropsias que le sean

encomendadas, debiendo realizar un minimo de 10 por afio académico, enviando a la

Jefatura de Ensefianza relacién de las efectuadas con el visto bueno de la Jefatura de

patologia.

Debera realizar las actividades de investigacién que sus profesores titular y adjunto de la

especialidad le indiquen, iniciando éstos después de haber acudido y aprobado los cursos

de Metodologia de la Investigacién que le sean indicados.

Debera presentar y aprobar las evaluaciones trimestrales que se practiquen en su servicio,

no debe acumular mas de dos examenes no aprobatorios recordando que la minima

probatoria es de ocho.

Sera obligacién del Médico Residente del dltimo afio de la especialidad presentar el

examen de Consejo de su especialidad.

Antes de concluir su especialidad el Médico Residente debera haber concluido su tesis de

postgrado y haber presentado su examen profesional ante la Universidad Juarez Auténoma

de Tabasco para poder entregarles sus documentos en la Ceremonia de Clausura.

El Médico Residente tiene derecho a dos periodos vacacionales de diez dias habiles cada

uno y éste sera designado por el Jefe del Servicio segun el programa operativo.

El médico residente del dltimo afio de la Especialidad, debera cumplir con el servicio social

profesional, cuya duracién es de cuatro meses, segun calendarizacién autorizada por la

Direccién de Investigacion y Ensefianza de la Secretaria de Salud.

* & 6 O o o

REGLAMENTO PARA LAS AREAS DE ALIMENTACION Y DESCANSO:

Deberan solicitar sus alimentos a la hora indicada, guardando siempre respeto y educacion
a la hora de solicitarlos.

Todo aquel que destruya o no entregue el material donde reciba sus alimentos, debera
pagarlo y recibira su amonestacién, segun sea la falta cometida.

Prohibido invitar a personas ajenas y/o familiares al comedor y solicitar alimentos para
ellos.
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La habitacidon que se les designe para guardar sus pertenencias y de descanso, debera
siempre mantenerse en orden.

PROHIBIDO MANCHAR LAS PAREDES, COLOCAR POSTERS O PANFLETOS CON
MOTIVOS OBSCENOS O DE PORNOGRAFIA; INTRODUCIR O MANTENER ANIMALES,
OBJETOS QUE PONGAN EN PELIGRO LA SEGURIDAD DE LA HABITACION Y DEL
HOSPITAL.

Seran responsables de los cuidados de sus objetos personales y valores, de ellos y de sus
compafieros.

Las habitaciones son propiedad de la institucibn y por lo tanto, debera obtenerse
autorizacion por escrito de la Administracion del Hospital, para la realizacion de cambios en
el mobiliario de sus habitaciones.

Esta prohibido introducir bebidas embriagantes, estupefacientes diversos a cualquier area
del hospital, incluyendo las habitaciones.

Esta prohibido realizar reuniones que produzcan ruidos excesivos, asi como visitas ajenas
al cuarto de descanso.

Esta prohibido circular por los pasillos del hospital en pantalén corto, descalzo, etc., que a
la vista del visitante no dé una imagen de respeto.

Queda prohibido realizar reuniones de residentes en las horas de actividad asistencial, sélo
podran ser realizadas posterior a la entrega de guardias vespertina, no pudiendo
abandonar su actividad los que se encuentren en actividades clinicas complementarias.

REGLAMENTOS PARA ROTACIONES EXTRAMUROS Y DE SERVICIO SOCIAL:

Las rotaciones complementarias que se le asignen fuera del hospital, deben ser cumplidas
en el tiempo indicado, debiendo cumplir con las normas del hospital y del servicio asignado.
Al final de su rotacién tiene que entregar a la Jefatura de Ensefianza y a la coordinacion de
su servicio la calificacion obtenida.

Debera cumplir con su servicio social al lugar donde le sea asignado y que tendra una
duracion de un minimo de cuatro meses.

REGLAMENTOS DE ESTIMULOS:

Felicitacién por escrito, cuando sus actividades sean de alto nivel de responsabilidad y
calidad.

Notas de mérito, cuando una accion relna los criterios para recibirla y un profesor del curso
lo solicite al Comité de Ensefianza.

Estimulo econdmico, cuando un trabajo de investigacién haya sido aceptado en un
Congreso Nacional o Internacional de la Especialidad.

Aumento en el ndmero de copias mensuales y ayuda fotografica para trabajos de
investigacion, cuando tenga mas de cinco participaciones en necropsias por afio.

Podréa ser nombrado Jefe y Subjefe de residentes a los que se encuentren en el Ultimo afio
de la Especialidad y que durante su formacién hayan demostrado un alto rendimiento en
las tres area de evaluacion como son: Cognoscitiva, Psicomotriz y Afectiva, y no tengan
notas de incumplimiento al reglamento del Hospital y de residentes y ser propuesto por el
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Profesor Titular y/o adjunto de la Especialidad ante el Comité de Ensefianza para su
revision y ser enviado a la Junta de Gobierno para su aprobacion.

REGLAMENTO DE PERMISOS, FALTAS Y SANCIONES:

No debera realizarse ningin cambio de guardia que no esté autorizado por la Jefatura del
Servicio y notificar al Jefe de la guardia correspondiente.

Los permisos de hasta por 48 horas, podran ser autorizados por el Jefe del Servicio con
conocimiento de la Jefatura de Ensefianza. Los permisos de mas de 48 horas, so6lo seran
autorizados por el Jefe de Ensefianza y/o Jefe de Residentes en comun acuerdo con el jefe
del servicio. Estos permisos dados durante sus actividades clinicas normales que no sean
justificados por actividad académica deberan ser dados a cambio de algin periodo
vacacional. En cuanto a las actividades clinicas complementarias no cubiertas, deberan
aplicarse cuando la Jefatura de Ensefianza y el Jefe del Servicio lo designe.

Los permisos para ausentarse de las guardias, deberan ser solicitados y autorizados por
escrito por el Subdirector Médico en turno, con copia al Coordinador del Servicio y Jefatura
de Ensefanza.

REGLAMENTO DE PERMISOS, FALTAS Y SANCIONES:

No debera realizarse ningin cambio de guardia que no esté autorizado por la Jefatura del
Servicio y notificar al Jefe de la guardia correspondiente.

Los permisos de hasta por 48 horas, podran ser autorizados por el Jefe del Servicio con
conocimiento de la Jefatura de Ensefianza. Los permisos de mas de 48 horas, so6lo seran
autorizados por el Jefe de Ensefianza y/o Jefe de Residentes en comun acuerdo con el jefe
del servicio. Estos permisos dados durante sus actividades clinicas normales que no sean
justificados por actividad académica deberan ser dados a cambio de algin periodo
vacacional. En cuanto a las actividades clinicas complementarias no cubiertas, deberan
aplicarse cuando la Jefatura de Ensefianza y el Jefe del Servicio lo designe.

Los permisos para ausentarse de las guardias, deberan ser solicitados y autorizados por
escrito por el Subdirector Médico en turno, con copia al Coordinador del Servicio y Jefatura
de Ensefanza.

En caso de requerir servicio médico debera ser revisado por el Coordinador del servicio en
el que se encuentre rotando, o bien, el Coordinador de urgencias, aquellas incapacidades
de mas de 24 horas, deberan tener una incapacidad por escrito del ISSSTE.

Toda falta al presente reglamento, podra tener de acuerdo a la gravedad de la falta, la
siguiente sancion disciplinaria:

En caso de requerir servicio médico debera ser revisado por el Coordinador del servicio en
el que se encuentre rotando, o bien, el Coordinador de urgencias, aquellas incapacidades
de mas de 24 horas, deberan tener una incapacidad por escrito del ISSSTE.
Toda falta al presente reglamento, podra tener de acuerdo a la gravedad de la falta, la
siguiente sancidn disciplinaria:

1. Llamada de atencion verbal

2. Llamada de atencién por escrito

3. Dos retardos en presentarse a su servicio, sesiones académicas:

¢ Equivale a una falta
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Una Falta:
Realizar una actividad clinica complementaria

5. Dos faltas:

14

Actividad clinica complementaria en fin de semana y carta de
extrafiamiento

6. Tres faltas:

¢
14

7.

> & & o
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Suspension temporal de su actividad como residente

Revisién del caso por el Comité de Ensefianza e Investigacion, o por el
Comité de Etica segun sea el caso.

Es causa de baja inmediata:

No aprobar dos evaluaciones trimestrales

No ser promovido de grado académico

Destruccién intencional del equipo, mobiliario y/o edificio del hospital

La ingesta de bebidas alcohdlicas, drogas y/o estupefacientes en
cualquier area del Hospital

Acudir al Hospital con aliento alcohdlico, bajo efectos de drogas o
enervantes aun cuando sea su descanso

Mas de tres faltas injustificadas en sus actividades diarias

No haber aprobado mas de dos evaluaciones consecutivas

Violar el reglamento de las areas de descanso y alimentacion

Falta de respeto a sus superiores

Negligencia en el desempefio de actividades encomendadas

No cumplir con ética profesional

Agresion fisica y/o verbal a sus comparieros y sus superiores

No cumplir con las sanciones disciplinarias impuestas

No cumplir con sus actividades académicas de su programa

Incurrir en delitos que tengan accién judicial por causas ajenas a su
actividad hospitalaria

Abandonar su actividad como residente y que ello ponga en peligro la
vida del paciente o se haya dejado de hacer algun procedimiento por su
ausencia

Cualquier problema que no se haya considerado en el presente reglamento, sera discutido con
sus profesores, o el Comité de Ensefianza e Investigacién o el Comité de Etica del Hospital y
su fallo sera irrevocable.
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18. OTROS DATOS:

HOSPITALES Y SERVICIOS DE APOYO

OTROS:

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADE S RESPIRATORIAS
(INER) MEXICO D. F.

HOSPITAL GENERAL DE PACHU CA

INSTITUTO NACIONAL DE NEU ROLOGIA DR. MANUEL VELAS
CO SUAREZ.

INSTITUTO NACIONAL DE CIE NCIAS MEDICAS Y DE LA NUTRI
CION “DR. SALVADOR ZUBIR AN” (I.N.C.M.N.)

INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL AL SERVICIO DE LOS TRA
BAJADORES DEL ESTADO“ADOL FO LOPEZ MATEOS. MEXICO

MEX. D.F.

(.S.S.S.T.E.)
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(I.N.E.R.).- INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIA.
MEXICO, D.F.

HOSPITAL GENERAL DE PACHUCA

INSTITUTO NACIONAL DE NEUROLOGIA DR. MANUEL VELASCO SUAREZ

(I.N. C.M.N ).- INSTITUTO NACIONAL DE DE CIENCIA MEDICAS Y DE LA
NUTRICION “DR. SALVADOR ZUBIRAN”, SERVICIO DE CARDIOLOGIA,
MEXICO. D.F

(1.S.S.S.T.E). INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL AL
SERVICIO DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO “ADOLFO

LOPEZ MATEOS. MEXICO. D. F.




